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Przemoc seksualna wobec kobiet, nekanie i strach przed przestepczosciq
— wyniki badan zrealizowanych w Polsce

1. Szkolnictwo wyzsze w Polsce.

Liczba i rodzaje szkot wyzszych.

Zgodnie z art. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
(Dz. U. 2005 Nr 164 poz. 1365 ze zmianami) uczelnie wyzsze (zaréwno
publiczne jak i prywatne) w zaleznosci od posiadanych uprawniert majg prawo
uzywacé w swoich nazwach nastepujacych okreslen:

a) uniwersytet — w przypadku, gdy uczelnia wyzsza posiada uprawnienia do
nadawania stopnia doktora w co najmniej 10 dyscyplinach, w tym co najmnigj
po 2 uprawnienia w kazdej z nastepujacych grup dziedzin nauki:

= humanistycznych, prawnych, ekonomicznych lub teologicznych;

= matematycznych, fizycznych, nauk o Ziemi lub technicznych;

= biologicznych, medycznych, chemicznych, farmaceutycznych, rolniczych
lub weterynaryjnych.

b) uniwersytet techniczny - kiedy szkota wyzsza posiada uprawnienia do
nadawania stopnia naukowego doktora w co najmniej 10 dyscyplinach, w tym
co najmniej 6 uprawnien w zakresie nauk technicznych;

c) uniwersytet uzupetniony przymiotnikiem w celu okreslenia profilu (np.
uniwersytet przyrodniczy) — powinien posiada¢ co najmniej 6 uprawnien do
nadawania stopnia naukowego, w tym co najmniej 4 uprawnienia w dziedzinach
objetych profilem uczelni;

d) politechnika - to szkota wyzsza, ktdra zdobyta uprawnienia do nadawania
stopnia naukowego doktora w co najmniej 6 dyscyplinach, w tym co najmniej 4
uprawnienia w zakresie nauk technicznych;

e) akademia - posiada co najmniej 2 uprawnienia do nadawania stopnia
naukowego doktora;

f) wyzsza szkota zawodowa - to uczelnia nieposiadajgca praw do nadawania
tytutu doktora.

Uczelnie wyzsze podporzgdkowane sa:
e Ministrowi wtasciwemu do spraw szkolnictwa wyzszego (obecnie
Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, dalej — MNiSW) - uniwersytety,
politechniki, uczelnie ekonomiczne, wyzsze szkoty pedagogiczne,
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uczelnie rolnicze, akademie wychowania fizycznego, akademie
teologiczne, panstwowe wyzsze szkoty zawodowe, uczelnie niepubliczne
- z wyjatkiem uczelni koscielnych;

e Ministrowi Obrony Narodowej - uczelnie wojskowe;

e Ministrowi wtasciwemu do spraw wewnetrznych - uczelnie stuzb
panstwowych;

e Ministrowi wtasciwemu do spraw kultury i ochrony dziedzictwa
narodowego - uczelnie artystyczne;

e Ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia - uczelnie medyczne;

e Ministrowi wtasciwemu do spraw gospodarki morskiej - uczelnie
morskie.

Obecnie w Polsce studenci mogag ksztatci¢ sie na 470 uczelniach - 132
publicznych (w tym 40 w randze uniwersytetu) i 338 niepublicznych (w tym

dwa uniwersytety)®.

Rozmieszczenie szkdt wyzszych w Polsce
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Rysunek 1. Mapa przedstawia sumaryczne zestawienie uczelni na terenie Polski (stan na 2005
r.): ilo$¢ uczelni publicznych podlegtych MNiSW + ilo$¢ uczelni niepublicznych + ilo$¢ uczelni
publicznych poza MNiSW. Schemat nie uwzglednia zamiejscowych jednostek organizacyjnych
uczelni, http://pl.wikipedia.org/wiki/Szko%C5%82a wy%C5%BCsza (link aktywny na dzier 4.12.2011 r.)

! Strona internetowa Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego;

http://www.nauka.gov.pl/szkolnictwo-wyzsze/dane-statystyczne-o-szkolnictwie-wyzszym/ dane
pobrane dnia 29.11.2011 r.
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Wielkosé szkot wyzszych (wg ilosci studentow)

Tabela 1. Liczba studentow na najwiekszych i najmniejszych
uniwersytetach publicznych w Polsce (kategoria a w powyzszym wykazie).

Uniwersytet Miasto Liczba studentow W tym kobiety
(tys.) (tys.)
tacznie
studentow na 524 4 324,7 (61,9%)
wszystkich
uniwersytetach
Najwieksze uniwersytety
Uniwersytet Warszawski | Warszawa 554 36,6
Upr\{ersytet im. Adama Poznan 45,7 315
Mickiewicza
Uniwersytet Jagielloniski | Krakow 449 30,6
Uniwersytet £édzki Lodz 41,1 27,2
Najmniejsze uniwersytety
Uniwersytet Opolski Opole 15,8 115
Uniwersytet w .
Biatymstoku Biatystok 151 10,8
Uniwersytet Kazimierza Bydgoszcz 141 101

Wielkiego

Opracowanie wtasne na postawie: Gtowny Urzad Statystyczny, Szkoty wyzsze i ich finanse
2008, Warszawa 2010

Tabela 2. Najwieksze uniwersytety publiczne, przymiotnikowe (kategoria ¢
Zz zamieszczonego powyzej wykazu).

Uniwersytet Miasto Liczba studentow W tym kobiet
(tys.) (tys.)
Studenci na wszystkich
uniwersytetach medycznych 52 40,3 (77,5%)
tacznie:
Uniwersytet Medyczny w Lodzi |Lddz 8,5 6,1
Uniwersytet Medyczny im.
Karola Marcinkowskiego w Poznan 8,1 6,2
Poznaniu
Slaski IUn|Wersytet Medyczny w Katowice 8,0 6.1
Katowicach
Studenci na wszystkich
uniwersytetach przyrodniczych 70,2 43,1 (61,3%)
tacznie:
Unwersytet Przyrodniczy w Lublin 17.3 13,0
Lublinie
Uniwersytet Rolniczy im. Krakéw 125 74

Hugona Kottataja w Krakowie
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Pozna%C5%84
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Al%C4%85ski_Uniwersytet_Medyczny_w_Katowicach
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Al%C4%85ski_Uniwersytet_Medyczny_w_Katowicach
http://pl.wikipedia.org/wiki/Katowice
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Lublin
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Liczba studentow W tym kobiet

Uniwersytet Miasto
¥ (tys.) (tys.)
Unlwersyltet Przyrodniczy we Wroctaw 101 6.4
Wroctawiu
Studenci na wszystkich
uniwersytetach ekonomicznych 58,6 35,9 (61%)
tacznie:
Umwersytet Ekonomiczny w Krakéw 203 130
Krakowie
Unlwe.rsytet Ekonomiczny w Katowice 15.3 9.7
Katowicach
Unlwer§ytet Ekonomiczny w Poznar 117 6.9
Poznaniu
Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctaw 11,3 6.3

Wroctawiu

Opracowanie wiasne na podstawie: Gtowny Urzad Statystyczny, Szkofy wyzZsze i ich
finanse 2009, Warszawa 2010

Tabela 3. Najwieksze i najmniejsze politechniki w Polsce (kategoria d w
powyzszym wykazie).

Liczba studentow W tym
Nazwa uczelni Miasto (tys.) kobiet (tys.)
politechnikach tacznie 2 331 (31,84
Najwieksze politechniki:
Politechnika Wroctawska Wroctaw 32,7 8,9
Politechnika Warszawska Warszawa 31,9 8,6
Politechnika Slaska Gliwice 28,9 9,0
Politechnika Gdanska Gdansk 22,8 8,0
Najmniejsze politechniki
Politechnika Lubelska Lublin 10,0 2,7
Politechnika Radomska im. Radom 8.4 3.4

Kazimierza Putaskiego

Politechnika Swietokrzyska Kielce 8,4 2,2

Opracowanie wtasne na podstawie: Gtowny Urzad Statystyczny, Szkoty wyzsze i ich finanse
2008, Warszawa 2010

Kampus

Uczelnie wyzsze dysponuja miejscami w domach studenckich, ktére
przeznaczone sg w pierwszej kolejnosci dla studentow, ktérym codzienny
dojazd z miejsca zamieszkania utrudniatby studiowanie i ktdrzy znajdujg sie w
trudnej sytuacji materialnej. Domy studenckie, jako wydzielona czes¢ szkoty
wyzszej, posiadajg takg samag autonomie jak uczelnia. Tylko kilka uczelni w
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet_Ekonomiczny_w_Poznaniu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pozna%C5%84
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet_Ekonomiczny_we_Wroc%C5%82awiu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet_Ekonomiczny_we_Wroc%C5%82awiu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wroc%C5%82aw
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Wroc%C5%82aw
http://pl.wikipedia.org/wiki/Politechnika_Warszawska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Politechnika_%C5%9Al%C4%85ska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Gliwice
http://pl.wikipedia.org/wiki/Politechnika_Gda%C5%84ska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Gda%C5%84sk
http://pl.wikipedia.org/wiki/Politechnika_Lubelska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Lublin
http://pl.wikipedia.org/wiki/Politechnika_Radomska_im._Kazimierza_Pu%C5%82askiego
http://pl.wikipedia.org/wiki/Politechnika_Radomska_im._Kazimierza_Pu%C5%82askiego
http://pl.wikipedia.org/wiki/Radom
http://pl.wikipedia.org/wiki/Politechnika_%C5%9Awi%C4%99tokrzyska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kielce

Polsce posiada budynki mieszkalne i edukacyjne potozone w bezposrednim
sgsiedztwie (np. Miasteczko studenckie Akademii Gorniczo-Hutniczej w
Krakowie, Miasteczko akademickie w Lublinie). Zwyczajowo budynki domoéw
studenckich sg potozone oddzielnie w stosunku do pozostatych obiektow
uczelnianych. Rownie czesto domy studenckie rozproszone sg na terenie
catego miasta. Zdarza sie rowniez, ze uczelnie potozone w aglomeracjach maja
budynki akademickie i domy studenckie rozmieszczone w rdznych miastach.

2. Przemoc seksualna wobec kobiet. Analiza polskiego
ustawodawstwa®.

Przedmiotem analizy w tej czesci raportu jest zagadnienie ustawowe;j
ochrony kobiet przed przemoca seksualng. Juz na wstepie zauwazyé nalezy, iz
ofiara przemocy moze dochodzi¢ ochrony swych praw i wolnosci zwigzanych ze
sferg seksualng na dwodch $ciezkach: odpowiedzialnosci karnej i
odpowiedzialnosci cywilnej naruszyciela. Rezimy odpowiedzialnosci sg od
siebie niezalezne w tym znaczeniu, ze ofiara moze realizowaé¢ swoje
uprawnienia jednoczes$nie w postepowaniu karnym i cywilnym.

W pierwszej czesci (A) opracowania analizie poddane zostanie polskie
ustawodawstwo karne (rozumiane szeroko, a wiec obejmujgce takze prawo
wykroczen)®. W drugiej czesci (B) przedstawiony zaé zostanie zarys regulacii
prawa cywilnego (réwniez rozumianego szeroko, a wiec obejmujgcego prawo
pracy)4.

(A) Przemoc seksualna w prawie karnym sensu largo.

Jako punkt wyjscia traktujemy tu nastepujacy podziat zachowan
naruszajgcych sfere seksualng: gwatt (i) — stalking (i) — inne zachowania
godzace w wolnosé seksualng (iii). Podziat ten z jednej strony wpisuje sie w
systematyke przyjeta w projekcie badawczym (cho¢ kategorii innych zachowan,
jak sie wydaje, nie mozna utozsamiac z przyjetym w badaniach molestowaniem
- 0 problemach z definiowaniem tego pojecia dalej), z drugiej strony dobrze
oddaje ujecie problemu atakéw na seksualnos¢ w ustawodawstwie karnym.

(i) Gwatt

Termin gwatt nie jest w Polsce terminem ustawowym. Niemniej jednak
jest on powszechnie stosowany dla okreslenia przestepstw uregulowanych w
art. 197 k.k.

2 Autorem rozdziatu drugiego jest mgr Anna Okrasa.

% Por.: 1) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (weszta w Zycie z dniem 1 wrzesnia 1998 r.;
dalej jako k.k.), 2) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (weszta w zycie 1
wrzesnia 1998 r.; dalej jako k.p.k.), 3) ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (weszta w
zycie 1 stycznia 1972 r.; dalej jako k.w.).

Por.: 1) ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (w odniesieniu do wickszos$ci przepisow
weszla w zycie z dniem 1 stycznia 1965 r.; dalej jako k.c.), 2) ustawa z dnia 17 listopada 1964 r.
Kodeks postgpowania cywilnego (weszta w zycie 1 stycznia 1965 r.; dalej jako k.p.c.), 3) ustawa z
dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (weszta w zycie 1 stycznia 1975 r.; dalej jako k.p.).
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Zgodnie z art. 197 § 1, kto przemocq, grozbg bezprawng lub podstepem
doprowadza innq osobe do obcowania ptciowego, podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12. Natomiast stosownie do § 2 tego przepisu, jezeli
sprawca, w sposob okreslony w § 1, doprowadza inng osobe do poddania sie
innej czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8°. Przedmiotem ochrony w art. 197
jest wolnos$¢ seksualna rozumiana jako wolnos¢ "od" wszelkiego rodzaju
naciskéw prowadzqcych do naruszenia nieskrepowanego podejmowania decyzji
w zakresie stosunkéw seksualnych®.

Jak wskazuje doktryna’, znamie "obcowanie ptciowe" obejmuje swym
zakresem znaczeniowym akty spotkowania oraz jego surogaty, ktdre traktowacd
mozna jako ekwiwalentne spétkowaniu. Zgwatcenie z art. 197 § 1 k.k. ma zatem
miejsce, gdy czynnosé sprawcza polega na bezposrednim kontakcie ptciowym
ciata sprawcy z organami ptciowymi ofiary lub tez z tymi czesciami jej ciata,
ktére sprawca traktuje réwnowaznie i na ktdrych lub za pomocq ktdrych
wytadowuje swoj poped seksualny (stosunki analne, oralne). Znacznie wiecej
problemdéw sprawia wyktadnia znamienia inna czynnos¢ seksualna, w
przypadku ktdrej konieczne jest uwzglednianie nie tylko kryteriéw biologicznych
i fizjologicznych, ale takze kulturowych. Jako zgwatcenie z art. 197 § 2 k.k.
kwalifikuje sie np. zmuszenie ofiary do dokonania masturbacji na oczach
sprawcy czy wymuszone pieszczoty ciata ofiary (z wyjgtkiem coitus in ore, ktére
wypetnia znamiona przestepstwa opisanego w art. 197 § 1 k.k.). Zdaniem
judykatury (por.: uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 19 maja 1999 r., sygn. akt |
KZP 17/99), inna czynnosé seksualna to takie zachowanie, nie mieszczqgce sie w
pojeciu ,0bcowania ptciowego”, ktére zwigzane jest z szeroko rozumianym
zyciem ptciowym cztowieka, polegajgce na kontakcie cielesnym sprawcy z
pokrzywdzonym lub przynajmniej na cielesnym i majgcym charakter seksualny
zaangazowaniu ofiary. Juz na tej podstawie stwierdzi¢ nalezy, ze nie kazda
forma tzw. molestacji seksualnej, werbalnej czy gestykularnej bedzie sie
wigzata z popetnieniem przestepstwa stypizowanego w art. 197 § 2 k.k.B.
Zakwalifikowanie czynu sprawcy jako zgwatcenia (w typie podstawowym)
wymaga stwierdzenia karygodnego sposobu realizacji popedu ptciowego, a
wiec odpowiednio postuzenia sie przemocg, grozbg bezprawna, podstegpemg.

Kwalifikowanymi typami zgwatcenia sg m.in. zgwatcenia dokonane
wspolnie z inng osobg (art. 197 § 3 k.k.1% - sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci na czas nie krotszy od lat 3) oraz ze szczegdlnym okrucienstwem (art.

> Przepis art. 197 § 1 i 2 w brzmieniu nadanym z dniem 26 wrze$nia 2005 r.

® Rodzynkiewicz M. — komentarz do art. 197 — teza 1 [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Tom II.

Komentarz do art. 117-277 kk., Zoll A. (red.), Barczak-Oplustil A., Bogdan G., Cwigkalski Z.,

Dabrowska-Kardas M., Kardas P., Majewski J., Raglewski J., Rodzynkiewicz M., Szewczyk M.,

Wrébel W., Zakamycze, 2006 [wersja LEX].

" Op.cit., teza 6.

® Por.: zmuszanie ofiary do wystuchiwania nieprzystojnych propozycji badz ogladania
nieprzyzwoitych gestdw — w tym przypadku proponuje si¢ kwalifikacje z art. 191 § 1 k.k. — tzw.
zmuszanie, op.cit., tezy 9-10 .

° Op.cit., tezy 8-11.

19 Przepis art. 197 § 3 zostal znowelizowany z dniem 8 czerwca 2010 r.
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197 § 4 kk.1!- sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie
krotszy niz lat 5).

W tym kontekscie nalezy takze zwrdci¢ uwage na przepisy art. 198 i 199
8§ 1 k.k. Zgodnie z pierwszym z nich, kto, wykorzystujgc bezradnosé¢ innej
osoby lub wynikajgcy z uposledzenia umystowego lub choroby psychicznej
brak zdolnosci tej osoby do rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania
swoim postepowaniem, doprowadza jg do obcowania ptciowego lub do
poddania sie innej czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8. Mozna wiec
powiedzieé, ze sprawca przestepstwa z art. 198 k.k. wykorzystuje fakt, ze ofiara
nie moze w sposob niezaktdcony i swobodny podjgé decyzji w sferze
przyzwolenia seksualnegolz. Zgodnie natomiast z art. 199 § 1 kk., kto, przez
naduzycie stosunku zaleznosci lub wykorzystanie krytycznego potozenia,
doprowadza inng osobe do obcowania ptciowego lub do poddania sie innej
czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, podlega karze
pozbawienia wolnosci do lat 3. Podobnie jak w przypadku czynu opisanego w
art. 197 § 1, przedmiotem ochrony jest w tym wypadku swoboda decydowania
w zakresie aktywnosci seksualnej. Inny jest jednak sposob realizacji popedu
ptciowego: sprawca naduzywa stosunku zaleznosci ofiary wzgledem siebie albo
wykorzystuje jej krytyczne potozenie®®.

Podnies¢ nalezy, ze, stosownie do przepisu art. 205 k.k., Sciganie
przestepstw okreslonych w art. 197 lub 199 § 1, jak réwniez w art. 198, jezeli
okreslony w tym przepisie stan ofiary nie jest wynikiem trwatych zaburzenri
psychicznych, nastepuje na wniosek pokrzywdzonego. Oznacza to, ze
wymienione przestepstwa nalezg do kategorii przestepstw $ciganych z
oskarzenia publicznego, niemniej jednak brak wniosku ofiary o $ciganie
skutkowaé bedzie niemoznoscig wszczecia postepowania karnego (wzglednie
koniecznoscig umorzenia postepowania juz wszczetego). Co istotne, w
przypadku zgwatcenia z art. 197 k.k. ustawodawca wykluczyt mozliwosé
cofniecia przez ofiare wniosku o sciganie (por. art. 12 § 3 k.p.k.).

" Przepis art. 197 § 4 zostat dodany z dniem 26 wrze$nia 2005 r.
'2 Rodzynkiewicz M. — komentarz do art. 198 — teza 2 [w:] Kodeks... .
3 Rodzynkiewicz M. — komentarz do art. 199 — tezy 1-2 [w:] Kodeks... .
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Tabela 4. Przestepstwo zgwatcenia z art. 197 k.k. - dane statystyczne za
rok 2008 i 2009.

Przestepstwa | Wniesione akty | Umorzeniez | Osoby skazane
stwierdzone oskarzenia powodu (w tym za czyn
niewykrycia zart. 197 8 4
sprawcow k.k.)
2008 1611 1197 303 905 (171)
2009 1530 1104 269 944 (163)

Opracowanie wtasne na podstawie: Wydziat Statystyki Ministerstwa Sprawiedliwosci, Dane z
Policyjnego Systemu Statystyki Przestepczosci , Temida” wg wybranych artykutéw Kodeksu
Karnego 2008 i 2009,

(i) Stalking.

Z dniem 6 czerwca 2011 r. do kodeksu karnego dodany zostat przepis
art. 190a penalizujacy czyny okreslane w literaturze mianem stalkingu. Zgodnie
z art. 190a § 1, kto przez uporczywe nekanie innej osoby lub osoby jej
najblizszej wzbudza u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia lub
istotnie narusza jej prywatnosdé, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3
(typ podstawowy stalkingulS).

Jak wskazuje M. Budyn-Kulik'®, samo zjawisko okreélane mianem
stalkingu (nekania, osaczania, przesladowania) zazwyczaj przejawia sie w
nastepujgcych zachowaniach: telefonowaniu (zwtaszcza w porze nocnej oraz w
postaci tzw. gtuchych telefondw), przebywaniu w poblizu miejsca zamieszkana
i/lub pracy pokrzywdzonego, wypytywaniu o ofiare w jej otoczeniu, wysytaniu
listdw, e-maili, sms-6w, prezentéw itp., sledzeniu lub kontrolowaniu ofiary,
rozpowszechnianiu plotek o pokrzywdzonym, wtamaniu do domu czy
samochodu pokrzywdzonego, kradziezy rzeczy nalezacych do pokrzywdzonego,
grozeniu rodzinie i przyjaciotom pokrzywdzonego itp. W ramach analizowanego
zjawiska mozna wyodrebni¢ czyny polegajace na nekaniu osdb najblizszych i
jako takie wpisujgce sie w nurt szeroko rozumianej przemocy domowej i/lub
partnerskiejt’. Zdaniem M. Budyn-Kulik w tych wypadkach ustawodawca juz
wczesniej podjat proby ochrony pokrzywdzonych - wprowadzit ustawe o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie'®, a takze zmiany w ustawach karnych
(por.: zakaz zblizania sie do pokrzywdzonego czy nakaz opuszczenia lokalu).
Nalezy zgodzi¢ sie ze stanowiskiem M. Budyn-Kulik, iz przed wejsciem w Zycie

¥ http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/statystyki/statystyki-2010/, link aktywny na dzien 29 listopada

2011r.

> Por. tez: art. 190a § 3 — typ kwalifikowany stalkingu: Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1
lub 2 jest targnigcie sie pokrzywdzonego na wlasne Zycie, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od roku do lat 10.

16 Budyn-Kulik M. — komentarz do art. 190a k.k. — tezy 3,7 [w:] Kodeks karny. Komentarz do zmian
wprowadzonych ustawq z dnia 25 lutego 2011 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny, LEX/el., 2011.

7 Op.cit., teza 10 .

8 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie byta kilkakrotnie
nowelizowana, przy czym zasadnicze znaczenie mialy zmiany, ktore weszly w zycie w dniu 1
sierpnia 2010 r. Przede wszystkim okre$la ona zadania organéw administracji rzadowe;j i jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym w szczegdlnosci
obowigzek powotywania gminnych zespolow interdyscyplinarnych czy przyjmowania krajowego i
gminnych programow przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Zawiera takze szczegdlna regulacje
dotyczaca eksmisji i odbierania dziecka.
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przepisu art. 190a k.k. na ptaszczyznie ustawodawczej istniaty dosé¢ skuteczne
rozwigzania umozliwiajgce — z jednej strony ukaranie sprawcy, z drugiej —
ochrone pokrzywdzonego, [przy czym — przyp. wt.] zupetnie inne zagadnienie
stanowita (...) ptaszczyzna stosowania prawa. Jako szczegdlnie niepokojgce w
tym kontekscie nalezy, zdaniem autorki niniejszej czesci raportu, wskazac:
dtugotrwatosé postepowan tak karnych, jak i cywilnych, wtdrng wiktymizacije
zwigzang z dominacjg oskarzonego dziatajagcego wraz z obronicg (w
przeciwienstwie do pokrzywdzonych, ktérzy zwykle dziatajg sami), brak refleksji
organdw scigania i wymiaru sprawiedliwosci nad powodami wycofywania sie
ofiar ze sktadanych zeznan obcigzajacych sprawcow przemocy oraz niska
Swiadomos¢ prawng spoteczenstwa.
Przed nowelizacjg niektore zachowania stalkeréw mozna byto

kwalifikowac jako nastepujace przestepstwa:
a) grozba karalna (art. 190 § 1 k.k),
b) zmuszanie (art. 191 § 1 k.k.),
c) naruszenie miru domowego (art. 193 k.k.)
d) znecanie (art. 207 § 1 k.k.),
e) naruszenie nietykalnosci cielesnej (art. 217 § 1 k.k.);
lub wykroczenia:

a) zaktdcania ciszy nocnej i wywotywanie zgorszenia (art. 51 § 1 k.w.),

b) ztosliwego niepokojenia (art. 107 k.w.),

c) nieobyczajnego wybryku (art. 140 k.w?'®,

Jezeli chodzi o typ podstawowy nekania uregulowany w przepisie art.
190a § 1 k.k. zwrdci¢ nalezy uwage, iz przedmiotem ochrony jest szeroko
rozumiana wolnosé, tj. zaréwno wolnos¢ od (znoszenia niechcianej obecnosci
innej osoby, wolnos$¢ od strachu), jak i wolno$é do (poszanowania prywatnosci).
Nadto przepis ten chroni dobrostan psychiczny i prawo do prywatnosci.
Odnoszac sie natomiast do samego pojecia nekania, ktérym postuzyt sie
ustawodawca, wskazac nalezy, ze jest ono zblizone do pojecia znecania sie.
Biorgc pod uwage stownikowe rozumienie pojecia nekania, nalezatoby
przyjmowac, ze sprawca przestepstwa stalkingu musi sprawia¢ przykrosé
pokrzywdzonemu czy krzywdzié go?.

Stalking i cyberstalking (art. 190a 8§ 1 i 2 k.k.), podobnie jak gwatt (art.
197 k.k.), scigane sg na wniosek pokrzywdzonego (art. 190a § 4 k.k.) z tg
réznicg, iz w przypadku czyndw opisanych w art. 190a wniosek o Sciganie moze
by¢ cofniety (w postepowaniu przygotowawczym za zgoda prokuratora, a w
postepowaniu sgdowym za zgoda sadu wytgcznie do rozpoczecia przewodu
sgdowego na pierwszej rozprawie gtéwnej - art. 12 § 3 zd. 1 k.p.k.), podczas gdy
w przypadku zgwatcenia ustawodawca wykluczyt mozliwos¢ cofniecia wniosku.

9 por.: Budyn-Kulik M. — komentarz do art. 190a k.k. — tezy 10-14 [w:] Kodeks..., LEX/el., 2011.
Por. tez: art. 202 § 3 kk. (np. przesytanie pokrzywdzonemu w poczcie elektronicznej tresci
pornograficznych), art. 216 k.k. (np. niemoralne propozycje realizujace znamiona zniewagi), art. 278
k.k. i art. 119 k.w. (kradziez), art. 268 (naruszenie tajemnicy korespondencji), art. 288 k.k. i art. 124
k.w. (niszczenie rzeczy) (Mozgawa M. [za:] Budyn-Kulik M. — komentarz do art. 190a k.k. — teza 14
[w:] Kodeks..., LEX/el., 2011).
% Op.cit., tezy 19-22.
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W przepisie art. 190 § 2 k.k. ustawodawca wprowadzit odrebny typ
podstawowy: podszywanie sie pod inng osobe, wykorzystywanie jej wizerunku
lub innych jej danych osobowych w celu wyrzqdzenia jej szkody majgtkowej lub
osobistej (zagrozony karg pozbawienia wolnosci do lat 3). Zdaniem Budyn-Kulik
wydaje sie, ze polski prawodawca chciat w ten sposdb wprowadzié penalizacje
czynéw uznawanych za tzw. cyberstalking®. Zwrécié nalezy uwage, iz, o ile w
przypadku samego stalkingu zawezono ochrone pokrzywdzonych poprzez
wprowadzenie sformutowan uporczywe (nekanie) czy istotnie (w kontekscie
naruszenia prywatnosci), o tyle ustawowe uregulowanie cyberstalkingu nie
obejmuje zachowan, ktdre nie sg nakierowane na wyrzadzenie szkody osobistej
lub majatkowej. Niemnigej istotnym problemem jest trudnos¢ w rozstrzyganiu
ewentualnych zbiegdéw przepisu art. 190a (8 1 czy 2) z innymi przepisami, a to
np. oozlgowiedz' na pytanie, jaki jest stosunek przepisow art. 190a § 1 i art. 207 §
1 kk. ™.

W zwigzku z faktem, iz karalnos¢ stalkingu (cyberstalkingu) zostata
wprowadzona dopiero w 2011 r., obecnie brak danych statystycznych
dotyczacych czestotliwosci wszczynania postepowan karnych w tym zakresie i
ewentualnych skazan.

(iii)lnne niz gwatt i stalking zachowania godzace w wolnos¢ seksualna.

Przed wprowadzeniem art. 190a k.k. niektérzy przedstawiciele
doktryny 2® proponowali nastepujace rozréznienie: obcowanie plciowe -
zgwatcenie pierwszego stopnia, inne czynnosci seksualne - zgwatcenie
drugiego stopnia, molestowanie seksualne - zgwatcenie trzeciego stopnia.
Zwracano jednocze$nie uwage, iz ten ostatni termin jest mato precyzyjny i
nasuwa gtéwnie skojarzenia z zachowaniami w miejscu pracy. Ustawodawca w
przepisach karnych nie postuguje sie pojeciem molestowania seksualnego. Co
wiecej, nie wprowadza tez odrebnej karalnosci tego typu zachowan
(przestepstwa molestowania seksualnego). Tym samym ochrony przed
niechcianymi przez ofiare, nieodwzajemnionymi przez nig zachowaniami o
zabarwieniu (podtekscie) seksualnym nalezy poszukiwa¢ w przepisach, ktore,
cho¢ wprost nie penalizujg zachowan godzacych w wolnos$é seksualng, moga
doprowadzi¢ do odpowiedzialnosci karnej sprawcy molestowania seksualnego.

W kontekscie prowadzonych rozwazan nalezy tu w szczegolnosci
zwroci¢ uwage na nastepujgce przepisy karne: art. 216 k.k. (zniewaga), art. 217
k.k. (naruszenie nietykalnosci cielesnej) oraz art. 207 k.k. (znecanie).

Zgodnie z art. 216 8§ 1 k.k., kto zniewaza inng osobe w jej obecnosci albo
chocby pod jej nieobecnosé, lecz publicznie lub w zamiarze, aby zniewaga do
osoby tej dotarta, podlega grzywnie albo karze ograniczenia wolnosci. Zdaniem

2! przed wprowadzeniem przepisu art. 190a § 2 do kodeksu karnego czes¢ zachowan cyberstalkerow
mogta by¢ kwalifikowana jako przestepstwo z art. 267 § 1 i 8 2 k.k. (nielegalne uzyskanie informacji),
art. 268 (niszczenie informacji, utrudnienie osobie uprawnionej zapoznania si¢ z nig), art. 268a
(spowodowanie szkody w bazach danych), a takze art. 287 § 1 k.k (oszustwo komputerowe). Ochrony
wizerunku mozna takze byto szukaé w przepisach prawa autorskiego czy prawa cywilnego — poprzez
wykorzystanie konstrukcji débr osobistych (Budyn-Kulik M. — komentarz do art. 190a k.k. — teza 51
[w:] Kodeks..., LEX/el., 2011).

“2 Op.cit., tezy 22, 48, 50, 79, 80.

2 Por.: Kurzepa B., ,,Inna czynnos$é¢ seksualna" jako znamie przestepstw, Prokuratura i Prawo
5/2005, s. 69 i n.
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J. Raglewskiego%, pod pojeciem zniewagi nalezy rozumie¢ rozmaitego rodzaju
zachowania, ktdrych wspdlng cechg jest to, ze wyrazajg pogarde dla godnosci
drugiego cztowieka. Zniewaga moze by¢ wyrazona stowami, rysunkiem, gestem
itp. Zachowania wykraczajgce poza gesty i stowa mogg z kolei prowadzi¢ do
naruszenia nietykalnosci cielesnej (por.: cytowany wczesniej art. 217 § 1 k.k.).
Zdaniem doktryny, chodzi tu o wszelkiego rodzaju czynnosci oddziatujgce na
ciato drugiej osoby, ktdre nie sq przez nig akceptowane®. Poza expressis verbis
wymienionym sposobem naruszenia nietykalnosci w postaci uderzenia (zadania
ciosu), w literaturze jako czyny wypetniajace znamiona przestepstwa z art. 217
wymienia sie m.in. oplucie, spoliczkowanie, popchniecie, ciggniecie za wtosy,
szarpanie, poklepywanie, rzucenie w kogos jakims$ przedmiotem, pocatunek
drugiej osoby bez jej zgody, obejmowanie osoby pokrzywdzonej, gtaskanie jej26.
Zaréwno w przypadku zniewagi, jak i naruszenia nietykalnosci cielesnej
sciganie nastepuje z oskarzenia prywatnego, tzn. poszkodowany sam zwraca
sie do sgdu o ukaranie sprawcy (art. 216 § 5iart. 217 § 3 k.k.).

Cytowany weczesniej art. 207 § 1 k.k. penalizuje typ podstawowy
zneoania”. Znecanie fizyczne polega na zadawaniu cierpien fizycznych (np.
biciu, gtodzeniu), z kolei znecanie psychiczne — na dreczeniu psychicznym (np.
(zenie, straszenie). Tak nekanie, jak i znecanie zaktada pewng powtarzalnosé
zachowan sprawcy. Niemniej jednak, o ile w przypadku znecania wyjatkowo
mozna okresli¢ takim mianem zachowanie jednorazowe (w sytuacji, gdy
intensywno$¢ w zadawaniu dolegliwosci w odniesieniu do jednego zdarzenia
zwartego czasowo i miejscowo byta na tyle duza, ze nalezy jg zakwalifikowac
jako znecanie), o tyle jest to niemozliwe w przypadku ananiaZ8. Co istotne, nie
budzi watpliwosci tak w doktrynie, jak i orzecznictwie, iz cho¢ o uznaniu
zachowania sprawcy za ,znecanie sie” powinna decydowacé ocena obiektywna
(rozumiana w doktrynie jako ocena spoteczna w odrdznieniu od ocen
subiektywnych samego pokrzywdzonego), to jednoczesnie nie mozna uznaé za
takie zachowania, ktére nie powoduje u ofiary powaznego bolu fizycznego lub
cierpienia moralnego, ani sytuacji, gdy miedzy dwojgiem ludzi dochodzi do
wzajemnego znecania siefg.

Nalezy takze zwrocié uwage na przepis art. 191a k.k., ktory wszedt w
zycie z dniem 8 czerwca 2010 r.: kto utrwala wizerunek nagiej osoby lub osoby

% Raglewski J. — komentarz do art. 216 k.k. — teza 8 [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Tom I1.

Komentarz do art. 117-277 k.k., Zoll A. (red.), Barczak-Oplustil A., Bogdan G., Cwigkalski Z.,

Dabrowska-Kardas M., Kardas P., Majewski J., Raglewski J., Rodzynkiewicz M., Szewczyk M.,

Wrébel W., Zakamycze, 2006 [wersja LEX].

% por.: Raglewski J. — komentarz do art. 217 k.k. — teza 7 [w:] Kodeks....

% Op.cit., tezy 7-9.

2 Por. tez przepisy art., 207 § 2 (Jezeli czyn okreslony w § 1 polgczony jest ze stosowaniem

Szczegolnego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.) i § 3

(Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wlasne

Zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.) penalizujace typy kwalifikowane.

“por.: Budyn-Kulik M. — komentarz do art. 190a k.k. — tezy 19-22 [w:] Kodeks..., LEX/el., 2011;
Szewczyk M. — komentarz do art. 207 k.k. — tezy 11-14 [w:] Kodeks karny. Czesé¢ szczegdlna. Tom
I1. Komentarz do art. 117-277 k.k., Zoll A. (red.), Barczak-Oplustil A., Bogdan G., Cwigkalski Z.,
Dabrowska-Kardas M., Kardas P., Majewski J., Raglewski J., Rodzynkiewicz M., Szewczyk M.,
Wrébel W., Zakamycze, 2006 [wersja LEX].

# Szewczyk M. — komentarz do art. 207 k.k. — teza 17 [w:] Kodeks...
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w trakcie czynnosci seksualnej, uzywajgc w tym celu wobec niej przemocy,
grozby bezprawnej lub podstepu, albo wizerunek nagiej osoby lub osoby w
trakcie czynnosci seksualnej bez jej zgody rozpowszechnia, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5 (8 1); Sciganie nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego (§ 2). Do czasu wejscia w zycie nowelizacji takie zachowania
pozostawaty poza sferg kryminalizacji. Przez czynnosé seksualng nalezy
rozumie¢ tak obcowanie ptciowe, jak i inng czynnosé seksualng®.

Prowadzone do tej pory rozwazania dotyczgce prawnokarnej ochrony
przed przemoca seksualng nalezy uzupetni¢ odwotaniem do przepiséw czesci
ogdlnej kodeksu karnego oraz do przepisow dotyczgcych Srodkéw
zapobiegawczych. Oto bowiem ustawodawca, nowelizujgc w 2005 r. kodeks
karny, wprowadzit do niego $rodek karny (tj. Srodek stosowany jako
alternatywa badz uzupetnienie kary) w postaci obowigzku powstrzymania sie od
przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach, zakazu kontaktowania
sie z okreslonymi osobami lub zakazu opuszczania okreslonego miejsca pobytu
bez zgody sqgdu (art. 39 pkt 2b k.k. uzupetniony nastepnie o zakaz zblizania sie
do okreslonych osdb). Jest on orzekany (obligatoryjnie badz fakultatywnie) na
okres od roku do lat 15 (art. 43 8§ 1 k.k.) np. w razie skazania za umyslne
przestepstwo z uzyciem przemocy.

Z drugiej strony warunkowo zawieszajagc wykonanie kary (taka
mozliwo$é dotyczy co do zasady orzeczonej kary pozbawienia wolnosci nie
przekraczajgcej 2 lat, kary ograniczenia wolnosci lub grzywny orzeczonej jako
kara samoistna — por. art. 69 § 1 k.k.), sad moze zobowigza¢ skazanego do (art.
72 8§ 1 k.k.): przeproszenia pokrzywdzonego (pkt 2), powstrzymywania sie od
kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub innymi osobami w okreslony sposdb
lub zblizania sie do pokrzywdzonego lub innych oséb (pkt 7a), opuszczenia
lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym (pkt 7b), przy czym w
przypadku naktadania na sprawce przestepstwa popetnionego z uzyciem
przemocy lub grozby bezprawnej wobec osoby najblizszej ostatniego z
obowigzkow sad okresla sposob kontaktu skazanego z pokrzywdzonym (art. 72
8§ lakk.).

W 2010 r. ustawodawca zdecydowat sie takze na rozszerzenie ochrony
pokrzywdzonych w toku i w ramach postepowania karnego. | tak, stosownie do
art. 275 8 2 k.p.k.,, na osobe oddang pod dozér 3! mozna natozy¢ zakaz
kontaktowania sie z pokrzywdzonym lub innymi osobami, a takze zakaz
przebywania w okreslonych miejscach. Ponadto, zgodnie z przepisem art. 275a
8 1 k.p.k., mozna nakazad oskarzonemu o przestepstwo popetnione z uzyciem
przemocy na szkode osoby wspdlnie zamieszkujgcej opuszczenie lokalu
mieszkalnego zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym, jezeli zachodzi
uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popetni przestepstwo z uzyciem

% Budyn-Kulik M. — komentarz do art. 191a kk. — tezy 1, 4 [w:] Kodeks karny. Praktyczny
komentarz, Mozgawa M. (red.), Budyn-Kulik M., Koztowska-Kalisz P., Kulik M., Oficyna, 2010
[wersja LEX]

31 Istota dozoru jest mozliwo$¢ systematycznego kontrolowania pozostawania oskarzonego do

dyspozycji sadu lub prokuratora — organy te okreslajg zakres obowigzkéw oskarzonego, przy czym

najczesciej chodzi tu o zakaz wydalania si¢ z okre§lonego miejsca pobytu i obowigzek zgtaszania si¢
do organu dozorujacego w okreslonych odstgpach czasu.
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przemocy wobec tej osoby, zwtaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa
grozit.

(B) Przemoc seksualna — perspektywa prawa cywilnego sensu largo.

Zagadnienie ochrony kobiet przed réznego typu aktami przemocy
seksualnej mozna na gruncie wasko rozumianego prawa cywilnego sprowadzié
do ochrony jednostki przed naruszeniem jej ddbr osobistych i problemu
roszczen zwigzanych z grozacym czy dokonanym naruszeniem tych ddébr. Gdy
chodzi za$ o prawo cywilne sensu largo, ochrony poszukiwa¢ mozna réwniez na
gruncie kodeksu pracy. Ochrona ddbr osobistych w prawie pracy jest niezalezna
od cywilnoprawnej ochrony tych débr, a kodeks pracy nie wytgcza ochrony
cywilnoprawnej, lecz ja w specyficzny sposéb wzmacnia.

Punktem wyjscia do analizy przestanek ochrony prawnej débr osobistych jest
zatozenie, ze powszechna ochrona ddbr osobistych jednostki ludzkiej realizowana jest
przez natozenie na wszystkich obowigzku powstrzymywania sie od wszelkich dziatan,
ktére mogtyby naruszyé dobra osobiste jednostki. W przypadku zagrozenia lub
naruszenia tych débr ochrona ta realizowana jest przez uprawnienie jednostki do
zadania okreslonego zachowania ze strony podmiotu naruszajgcego oraz obowigzek
okreslonego zachowania lub zaniechania przez ten podmiot. Zgodnie z art. 23 k.c.,
dobra osobiste cztowieka, jak w szczegdlnosci zdrowie, wolnosé, czesé, swoboda
sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykalnosé
mieszkania, twdrczosé naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostajg
pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych
przepisach. Przepis art. 23 wymienia przyktadowo dobra osobiste podlegajgce
ochronie. Katalog ddbr osobistych jest katalogiem otwartym®. Ocena, czy nastapito
naruszenie dobra osobistego, nie moze byé dokonana wedtug indywidualnej
wrazliwosci zainteresowanego, lecz obiektywnej reakcji spotecznej. Nie kazda
niedogodnos$é czy krzywda oznacza, ze naruszone zostato podlegajgce ochronie dobro
osobiste®,

Realizacja cywilnoprawnej ochrony débr osobistych nastepuje przez przyznanie
jednostce mozliwosci wystagpienia z odpowiednimi roszczeniami (art. 24 § 1 k.c.).
Srodki ochrony ddbr osobistych dzielg sie na niemajgtkowe i majgtkowe.

Gdy chodzi o niemajatkowe $rodki ochrony, podstawowe znaczenie ma w
zasadzie roszczenie o usuniecie skutkdéw naruszenia (np. zadanie przeproszenia,
ztozenia pewnego oswiadczenia woli w okreslonej formie, czasie i miejscu, wyrazenia
ubolewania, sprostowania). Katalog $rodkdw stuzacych usunieciu skutkdw naruszenia
dobra osobistego jest katalogiem otwartym, przy czym chodzi tu tylko o srodki celowe,
stanowigce ekwiwalent wyrzadzonej krzywdy (tzn. niejako niwelujace jej skutki).

%2 Wgrod dobr niewymienionych bezposrednio w przepisie w analizowanym kontekscie istotne
wydaja si¢ nastgpujace dobra: nietykalno$¢ cielesna, integralno$¢ seksualna, Zzycie rodzinne,
prywatno$¢, mir domowy czy tajemnica korespondencji.

%% Ksigzak P. — komentarz do art. 23 k.c. — teza 6 [w:] Kodeks cywilny. Czesé ogdlna. Komentarz, W:
Pyziak-Szafnicka M. (red.), LEX, 2009 [wersja LEX]. Z punktu widzenia prawa cywilnego art. 11!
k.p., zgodnie z ktérym pracodawca jest obowigzany szanowa¢ godno$¢ i inne dobra osobiste
pracownika, jest superfluum wyrazajagcym mysl oczywistg; pracodawca naruszajgcy okreslone dobro
osobiste osoby pozostajacej w pracowniczym zatrudnieniu dopuszcza si¢ jednocze$nie pogwatcenia
zasady zawartej w art. 11! k.p., jak rdbwniez powszechnego obowigzku poszanowania dobr osobistych
jednostki (por.: Szewczyk H., Ochrona dobr osobistych w zatrudnieniu, Oficyna, 2007).
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Wybrany przez poszkodowanego $rodek nie moze prowadzié do upokorzenia sprawcy
naruszenia ddbr osobistych®”.

W zakresie majatkowych $rodkéw ochrony podstawowe znaczenie majg
roszczenia o wyptate zadoséuczynienia pienieznego lub o zaptate odpowiedniej sumy
pienieznej na wskazany cel spoteczny. Co istotne, mogg one zostac¢ zasgdzone tylko w
wypadkach wskazanych w ustawie. Te wypadki okreslaja przepisy art. 445 k.c.
(przewidujgcy mozliwos¢ przyznania zadoscuczynienia w wypadku uszkodzenia ciata,
wywotania rozstroju zdrowia, pozbawienia wolnosci oraz sktonienia za pomocg
podstepu, gwattu lub naduzycia stosunku zaleznosci do poddania sie czynowi
nierzadnemu) i art. 448 k.c., zgodnie z ktérym w razie naruszenia dobra osobistego sad
moze przyzna¢ temu, czyje dobro osobiste zostato naruszone, odpowiednia sume
tytutem zadoscuczynienia pienieznego za doznang krzywde lub na jego zadanie
zasadzié odpowiednig sume pieniezng na wskazany przez niego cel spoteczny.
Srodkiem majgtkowym jest takze odszkodowanie za szkode majatkowa, ktére moze
byé przyznane na zasadach ogolnych (art. 415 i n. k.c. — odpowiedzialnos$¢ z tytutu
czyndw niedozwolonych).

Podkreslié¢ nalezy, ze wystepujac o ochrone dobra osobistego i zadajac
dopetnienia czynnosci potrzebnych do usuniecia skutkéw naruszenia dobra osobistego,
pokrzywdzony winien wykazaé, ze dane dobro osobiste, ktérego ochrony sie domaga,
istnieje oraz ze doszto do naruszenia owego dobra. Sprawca naruszenia z kolei, bronigc
sie, winien wykazac, ze nie dziatat bezprawnie (tzn. jego zachowanie nie byto sprzeczne
z normami prawnymi lub zasadami wspétzycia spotecznego). Pokrzywdzony nie musi
wykazywaé, ze sprawca naruszenia dziatat umyslnie lub niedbale. Sytuacja ulega
natomiast zmianie, gdy pokrzywdzony poza wspomnianym zgdaniem domaga sie takze
zados$éuczynienia lub zasgdzenia pewnej sumy pienieznej na wskazany cel spoteczny.
W takim bowiem przypadku musi wykazaé zawinienie naruszajacego dobro osobiste®.

Jezeli chodzi o przepisy kodeksu pracy, poza wspomnianym juz art. 11!
K.p. 37 ofiara przemocy moze poszukiwaé ochrony poprzez odwotanie do
obowigzku réwnego traktowania w zatrudnieniu (art. 18%in. k.p.38) oraz zakazu
mobbingu (art. 942 k.p.%9).

Stosownie do art. 18** § 1 k.p. pracownicy majg prawo do réwnego
traktowania w zatrudnieniu, przy czym, jak stanowi § 2 wspomnianego
przepisu, owo rowne traktowanie oznacza niedyskryminowanie w jakikolwiek
sposob, bezposrednio lub posrednio, w szczegolnosci ze wzgledu na pteé. Za
przejaw dyskryminacji w rozumieniu § 2 ustawodawca uznat w szczegdlnosci
niepozgdane zachowanie, ktérego celem lub skutkiem jest naruszenie godnosci
pracownika i stworzenie wobec niego zastraszajgcej, wrogiej, ponizajgcej,
upokarzajqgcej lub uwtaczajgcej atmosfery (molestowanie; 8 5 pkt 2). Ponadto
wskazat, iz dyskryminowaniem ze wzgledu na ptec jest takze kazde niepozqdane
zachowanie o charakterze seksualnym lub odnoszgce sie do ptci pracownika,
ktérego celem lub skutkiem jest naruszenie godnosci pracownika, w
szczegdlnosci stworzenie wobec niego zastraszajgcej, wrogiej, ponizajqcej,
upokarzajgcej lub uwtaczajgcej atmosfery; [przy czym - przyp. wt] na

% Ksiezak P. — komentarz do art. 24 k.c. — teza 77 [w:] Kodeks..., LEX, 2009 [wersja LEX].
% Op.cit., teza 87.

% Op.cit., tezy 1,2.

%7 Przepis dodany z dniem 2 czerwca 1996 .

% Przepisy dodane z dniem 1 stycznia 2002 r., nastepnie nowelizowane.

% Przepis dodany z dniem 1 stycznia 2004 r.

18



zachowanie to mogq sie sktadad fizyczne, werbalne lub pozawerbalne elementy
(molestowanie seksualne; § 6).

Zgodnie z art. 18 k.p., osoba, wobec ktdrej pracodawca naruszyt zasade
rownego traktowania w zatrudnieniu, ma prawo do odszkodowania w wysokosci
nie nizszej niz minimalne wynagrodzenie za prace, ustalane na podstawie
odrebnych przepiséw. Nalezy przy tym zwrdcié¢ uwage, iz pracownik dochodzacy
odszkodowania z tytutu naruszenia zasady réwnego traktowania musi najpierw
wykazaé, ze byt w zatrudnianiu dyskryminowany, a dopiero nastepnie
pracodawce obcigza dowdd, ze przy rdznicowaniu pracownikdéw kierowat sie
obiektywnymi przestankami (por.. art. 18%° § 1 kp). Jak sie wydaje,
odszkodowanie ma wyréwnaé pracownikowi uszczerbek w dobrach
majatkowych i niemajgtkowych“.

Z kolei zgodnie z art. 94° k.p. pracodawca jest obowigzany przeciwdziatac
mobbingowi (8 1), tzn. dziataniom lub zachowaniom dotyczgcym pracownika lub
skierowanym przeciwko pracownikowi, polegajgcym na uporczywym i
dtugotrwatym nekaniu lub zastraszaniu pracownika, wywotujgcym u niego
zanizonq ocene przydatnosci zawodowej, powodujgcym lub majgcym na celu
ponizenie lub osmieszenie pracownika, izolowanie go lub wyeliminowanie z
zespotu wspdtpracownikéw (8§ 2). Jezeli mobbing wywotat u pracownika
rozstroj zdrowia, moze on dochodzi¢ od pracodawcy odpowiedniej sumy
tytutem zadosdéuczynienia pienieznego za doznang krzywde (8§ 3). Co wiecej,
pracownik, ktory wskutek mobbingu rozwigzat umowe o prace, ma prawo
dochodzi¢ od pracodawcy odszkodowania w wysokosci nie nizszej niz minimalne
wynagrodzenie za prace, ustalane na podstawie odrebnych przepisow (8 4).

W literaturze zwraca sie uwage na trudnosci w rozréznieniu mobbingu i
dyskryminacji (w rozumieniu przepiséw kodeksu), co rodzi istotne problemy
praktyczne (por.. odmiennos¢ roszczen). Sprawcami mobbingu moga byc¢
pracodawcy, inni pracownicy, a nawet osoby trzecie. Podobnie jak nekanie i
znecanie sie na gruncie kodeksu karnego, tak i mobbing na gruncie kodeksu
pracy zaktada uporczywosé i dtugotrwatosé dziatan (zaniechan) sprawcy. W
postepowaniu sadowym ciezar dowodu spoczywa na pracowniku, a
pracodawca dla uwolnienia sie od odpowiedzialnosci winien wykazaé, ze fakty
Swiadczgce o mobbingu nie istniejg lub Zze nie stanowig one mobbingu,
wzglednie, ze wynikajg z sity wyzszej lub sg spowodowane wytacznie przez
pracownika®.

0 Maniewska E. — komentarz do art.18%- art.18* — tezy 3.2, 3.5.1 [w:] Komentarz aktualizowany do
ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy, Jaskowski K., Maniewska E., LEX/el., 2011
[wersja LEX].

* Maniewska E. — komentarz do art. 94° [w:] Komentarz..., LEX/el., 2011 [wersja LEX].
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Tabela 5. Sprawy wniesione do sadow rejonowych (sadow pracy | instancji)
w latach 2008-2009 w sprawach o mobbing i molestowanie przez kobiety i
mezczyzn*’,

Podstawa prawna 2008 r. | 2009r.
art. 18%w zw. z art. 18% k.p. [odszkodowanie w 13 5
zwigzku z molestowaniem jako jedng z form

dyskryminacji w miejscu pracy]
art. 94° k.p. [odszkodowanie i zado$éuczynienie za 536 529
mobbing]

Opracowanie wtasne na podstawie: Statystyki Ministerstwa Sprawiedliwosci, Prawo pracy -
dyskryminacja, mobbing, molestowanie. Wydziat Statystyki MS 2010 r.**,

Konczac rozwazania na temat ochrony kobiet przed réznego typu aktami
przemocy seksualnej, nie mozna nie zwrdci¢ uwagi na potrzebe odrebnej
analizy (i oceny) dwdch fenomendw: law in books i law in action. O ile bowiem,
zdaniem autorki, polskie przepisy prawne mozna w zasadzie oceni¢ pozytywnie,
o tyle ptaszczyzna stosowania prawa wcigz wymaga wielu reform. W zakresie
stanowienia prawa jako niepokojgce traktowa¢ mozna mnozenie przepisow
karnych materialnych bez gtebszej analizy potrzeby ich wprowadzenia (por.:
uwagi poczynione w konteksScie penalizacji stalkingu). Podobnie nalezatoby
oceni¢ tworzenie instytucji procesowych, ktérych ze wzgledu na sposdb
uregulowania przestanek wecale sie nie stosuje. Szczegdlnie naganne zas
wydaje sie bezrefleksyjne, typowe dla penalnego populizmu, zaostrzanie
represji karnej, ktore w Polsce nie omineto przestepstw przeciwko wolnosci
seksualnej i obyczajnosci.

W zakresie probleméw ze stosowaniem prawa, wspomniano juz w
raporcie o przewlektosci postepowania, o wielomiesiecznych, a nawet
wieloletnich postepowaniach sgdowych, o ,nieréwnosci broni” pomiedzy ofiarg i
sprawca, o niedostatecznej wiedzy organdw Scigania i wymiaru sprawiedliwosci
na temat mechanizmdéw przemocy partnerskiej oraz o niskiej Swiadomosci
prawnej spoteczeristwa. Ponadto zwrdci¢é nalezy uwage na biernosé
spoteczenstwa i zwigzang z nig wiare w mity na temat przemocy, wysokie
koszty spraw cywilnych, niedocenianie konsensualnych trybdw postepowania
czy koniecznos¢ interdyscyplinarnego podejscia do problemu.

Nalezy wyrazi¢ nadzieje, ze zarysowane problemy bedg stopniowo
zanika¢ wraz z rozwojem $Swiadomosci prawnej spoteczeristwa, pogtebianiem
wiedzy organéw wymiaru sprawiedliwosci i wzrostem znaczenia opinii
ekspertéw w procesie ustawodawczym.

*2 Liczba ludnosci w 2008 roku w Polsce wynosita 38 135 876. Dane na podstawie Ludnos¢ wg plci i
wojewddztw na 31.12.2008 r. raport GUS dostepny na stronie:
http://demografia.stat.gov.pl/bazademografia/, link aktywny na dzief: 2 grudnia 2011 r.

*® Statystyki do pobrania na stronie: http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/statystyki/statystyki-2010/,
link aktywny na dzien 4 grudnia 2011 r.
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3. Polskie badania dotyczgce przemocy uwarunkowanej ptciowo
oraz aktualna polityka w tym zakresie.

(A) Publikacje i badania.

W Polsce nie sg dostepne badania koncentrujace sie na studentkach,

jako potencjalnych ofiarach molestowania, stalkingu lub przemocy seksualne;.
Dostepne opracowania o zblizonym przedmiocie rozwazan najczesciej dotycza
zjawiska przemocy domowej wobec kobiet.
Dane dotyczace zagadnienia molestowania (kobiet i mezczyzn) mozna znalezé
w komunikacie Centrum Badania Opinii Publicznej (CBOS) z 2007 roku. Wynika
Z niego, ze 22% kobiet przyznaje, ze w miejscu pracy lub na uczelni spotyka sie
z nieodpowiednimi komentarzami, naruszajgcymi ich godnos$¢. Molestowania
fizycznego doswiadczyto 7% badanych (kobiet i mezczyzn). Najczesciej osobag
zachowujgca sie niewtasciwie byt kto$ obcy (30%), w drugiej kolejnosci
respondenci wymieniajg kolegdw i kolezanki (z pracy, na uczelni) - 20,6%**.

Stalking (nekanie) byt problemem dtugo niedostrzeganym w Polsce, dlatego do
niedawna nie stanowit przedmiotu badan. Pierwsze badania w Polsce przeprowadzita
J. Skarzynska-Sernegalia (Associazione Italiana di Psicologia e Criminologia,
Osservatorio Nazionale Stalking) w 2006 r. na reprezentatywnej prébie 2000 oséb
(1016 kobiet i 984 mezczyzn) w wieku 16-69 lat. Z badan wynika, ze 12% badanych
byto ofiarami stalkingu; w 72% przypadkéw dotyczyt on kobiet, a w 88% stalker nie byt
dla ofiary osoba obcg (z czego w 58% przypadkdw byt to partner lub byty partner)®.
Najnowsze badania pochodzg z 2010 r. i zostaty zrealizowane przez CBOS pod koniec
grudnia 2009 r. na reprezentatywnej prébie losowej dorostej ludnosci Polski.
Przeprowadzono 10200 wywiaddw telefonicznych. Wynika z nich, ze 10% badanych
miato (77% z tej kategorii) lub nadal ma (19, 9%') doswiadczenia zwigzane z
uporczywym nekaniem. Najczestsze formy to szykanowanie i rozpowszechnianie
oszczerstw (70%), grozenie (50%) i gtuche telefony (46%). Az 68% respondentéw
wskazato, ze dodwiadczali nekania w kilku formach®.

Najbardziej kompleksowg pracg dotyczaca zagadnienia przemocy
seksualnej wobec kobiet w Polsce jest opracowanie B. Gruszczynskiej ' .
Publikacja zawiera wyniki badan zrealizowanych w 2004 roku na ogdlnopolskiej
prébie losowej 2009 kobiet w wieku od 18 do 69 lat. Badanie przeprowadzono
metodg wywiaddw bezposrednich. Okazato sie, ze 1/3 kobiet w Polsce po
ukonczeniu 16 roku zycia doswiadczyta jakiegos rodzaju przemocy fizycznej, co
szosta - przemocy seksualnej. 18% kobiet doznato przemocy fizycznej lub
seksualnej w dziecinstwie. Co szdsta kobieta byta ofiarg przemocy ze strony
swojego partnera (meza, konkubenta, chtopaka). Najczesciej byta to przemoc

* Centrum Badan Opinii Spotecznej (komercyjny osrodek badawczy), Molestowanie seksualne
BS/35/2007, Warszawa 2007 r. Pytania zostaly zadane w ramach cyklicznych badan ,,Aktualne
problemy i wydarzenia”, ktore przeprowadzono w dniach 2-5.02.2007 r. na losowej probie 931 osob.
* http://www.stalking.it/?p=220 (link aktywny na dzief 9.12.2011 r.).

% B, Gruszczynska, M. Marczewski, P. Ostaszewski, A. Siemaszko, D. Wozniakowska- Fajst,
Stalking w Polsce. Rozmiary — formy — skutki, Instytut Wymiaru Sprawiedliwo$ci, Warszawa 2010 r.
s. 8-12.

*" B. Gruszezynska, Przemoc wobec kobiet w Polsce. Aspekty prawnokryminologiczne, Wolters
Kluwer, Warszawa 2007.
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fizyczna w formie bicia, szarpania, kopania, ciggniecia za wtosy, ale réwniez
zdarzaty sie przypadki wymuszonego stosunku seksualnego, takze z udziatem
0s6b trzecich. Drugi rodzaj najczesciej doswiadczanej przemocy stanowita
przemoc psychiczna poprzez zastraszanie, ponizanie, ograniczanie swobody
kontaktéw z innymi ludzmi. 60% kobiet stwierdzito, ze w ich miejscu pracy
wystepuje zjawisko mobbingu (bezzasadnego, dtugotrwatego dreczenia,
upokarzania, niesprawiedliwego krytykowania), zas 8% deklarowato, ze byty
bezposrednimi adresatami takiego zachowania. Jedynie co czwarta ofiara
zgtosita zdarzenia polic;ji.

W Polsce nie przeprowadzono dotad badan skoncentrowanych na
przemocy seksualnej wobec kobiet, a tym bardziej - na przestepczosci
uwarunkowanej ptciowo. Przed przeprowadzeniem badan przez B.
Gruszczyniska dane dotyczace zjawiska przemocy wobec kobiet w Polsce
pochodzity przede wszystkim z sondazy CBOS dotyczacych przemocy w
rodzinie. Z danych opublikowanych w komunikacie z 2003 wynika, ze 38%
badanych Polakéw (N=1105) znato jedng kobiete - ofiare przemocy domowej48,
a 13 % respondentdow (zaréwno kobiet jak i mezczyzn) zostato kiedys
uderzonych przez wspétmatzonka w czasie domowe; awantury49. Z danych
opublikowanych w kolejnym komunikacie (z 2009 roku) wynika, ze 26%
(N=1048) badanych zna przynajmniej jedng kobiete, ktéra byta ofiarg przemocy
domowej ze strony swojego partnera. Kobiety czesciej (ponad 1/3) wskazujg, ze
znaja kobiete bedaca ofiarg przemocy domowej. Az 17%, zna przynajmniej kilka
takich kobiet>’. 9% badanych twierdzi, ze przynajmniej raz zostat/a uderzony/a
przez wspotpartnera/ke podczas ktdtni. Podobne wyniki, co do zakresu
przemocy obserwowanej w najblizszym otoczeniu, uzyskano w badaniu
przeprowadzonym przez Eurobarometr w 2010 roku °!', gdzie 26%
respondentow znato kobiete, ktéra padta ofiarg przemocy domowej°2.

Jednym z nielicznych zrédet informacji o przemocy w S$rodowisku
studentdw sg badania ,Studenci 2000", ktére zostaty przygotowane na zlecenie
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych (PARPA). W
roku 2000 badanie przeprowadzono na prébie 9372 studentéw I- Il roku
studiéw 40 uczelni z osmiu najwiekszych osrodkéw akademickich w Polsce.
Dotyczyty one uzywania alkoholu i innych s$rodkdéw psychoaktywnych. Z
wynikdéw badan interesujgcych w kontekscie problematyki analizowanej w
projekcie GAP nalezy przywota¢ nastepujgce dane: 31% respondentow
doswiadczyto przemocy fizycznej (jak np. bicie, szarpanie, popychanie),

*® Badanym najpierw zadawano pytanie dotyczace konfliktéw obserwowanych w ich najblizszym
otoczeniu, poniewaz zatozono, ze tatwiej bedzie podawaé respondentom przyklady osob
pokrzywdzonych, niz méwi¢ o wlasnych doswiadczeniach.

* Centrum Badania Opinii Spotecznej, Przemoc i konflikty w domu BS/156/2003, Warszawa 2003 r.

% Centrum Badania Opinii Spotecznej, Przemoc i konfliktu w domu BS/35/2009, Warszawa 2009 .

> To realizowany na zlecenie Komisji Europejskiej miedzynarodowy projekt regularnego badania
opinii publicznej. http://ec.europa.eu/public_opinion/description_en.htm (link aktywny na dzien:
10.12.2011r.).

>2 Eurobarometr, Przemoc domowa wobec kobiet, Eurobarometr 73.2. Badanie przeprowadzono w
terminie 27.02-14.03.2010 na probie tysiaca 0sob.
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natomiast ofiarami przemocy psychicznej (przeklinanie, grozby, szantaz) byto
42% studentow™,

Z dostepnych badan na temat poczucia bezpieczenstwa studentéw
mozna przytoczyé badania M. Zotny. Badanie w formie ankiety audytoryjne;
przeprowadzono w marcu 2006 roku na prébie 300 studentow (w tym 175
kobiet) z pieciu wydziatdow Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Pytania
koncentrowaty sie na przestepczosci, z jakg stykajg sie studenci (w formie
biernej i aktywnej), poczuciu zagrozenia przestepstwem oraz na
bezpieczenstwie w miescie®*.

(B) Polityka w zakresie przeciwdziatania przemocy uwarunkowanej
ptciowo.

W rozdziale dotyczgcym zagadnien prawnych omdwione zostaty Srodki,

jakie stosuje panstwo w celu przeciwdziatania przemocy poprzez karanie
sprawcéw przestepstw. Na podstawie ustawy o szkolnictwie wyzszym w
odpowiednie srodki zostaty wyposazone réwniez szkoty wyzsze. Mogg karac za
zachowanie uchybiajgce godnosci studenta (obejmujgce szerszy zakres niz
.popetnienie przestepstwa") na podstawie decyzji komisji dyscyplinarnej i/lub
sadu kolezeriskiego®™.
Elementem polityki wobec przemocy sg tez programy pomocy dla
pokrzywdzonych. Organizacja systemu pomocy na szczeblu ogdlnokrajowym
polega gtédwnie na funkcjonowaniu tzw. Niebieskiej Linii — Ogdlnopolskiego
Pogotowia Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, prowadzonego przez Instytut
Psychologii Zdrowia®®. Ten ,telefon zaufania” utworzyt sie¢ wspétpracy z
organizacjami Swiadczgcymi pomoc ofiarom przemocy domowej przez co
utatwia poszkodowanym znalezienie wsparcia. W 2009 roku z pomocy w
Niebieskiej Linii (numer warszawski) skorzystato 3900 osob, z czego 80%
poszukiwato informaciji, 22% porady prawnej, 23% pomocy psychologiczne;.
85% rozmdw dotyczyto przemocy w rodzinie. Osobg dzwonigcg byta najczesciej
ofiara lub sSwiadek. 80% dzwonigcych stanowity kobiety. W 2010 .
zarejestrowano 3910 rozmodw; 88% dotyczyto przemocy w rodzinie, podobnie
jak w roku 2009 najczesciej dzwonity kobiety®”.

Ministerstwo Sprawiedliwosci w 2009 roku uruchomito strone
internetowa pokrzywdzeni.gov.pl z informacjami dla oséb pokrzywdzonych
przestepstwem (informacje o osrodkach pomocy, wzory pism). Ministerstwo
wspomaga tez budowe Sieci Pomocy Ofiarom Przestepstw, w ramach ktorej
uruchomiono 16 Osrodkéw Pomocy dla Osdb Pokrzywdzonych Przestepstwem.

%3 Doktadne wyniki badan dostepne na stronie internetowej:
http://www.parpa.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=127&Itemid=179 (link aktywny
na dzien: 8.12.2011 r.)

> Szczegdlowy opis badan w postaci publikacji elektronicznej — M. Zotna, Studenci prawa - poczucie
zagrozenia, przestepczoS¢ i wiktymizacja w Swietle badan ankietowych, dostgpna pod adresem -
http://www.iureetfacto.amu.edu.pl/pdf/pub_dok 04.pdf (tekst tylko w jezyku polskim).

> Art. 211 i art. 212 ustawy o szkolnictwie wyzszym.

% http://www.niebieskalinia.pl/index.php (link aktywny na dzien 10.12.2011r. )

> Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”, Zestawienie danych z
rozmow w poradni ,, warszawska niebieska linia” za okres 11.06.2077-31.12.2010 r.
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W polskich szkotach wyzszych brak jednolitej polityki w zakresie pomocy
poszkodowanym, poniewaz prawo wymaga jedynie stosowania wskazanych
wyzej $rodkow dyscyplinarnych. Rézne sg zatem formy i zakres
podejmowanych dziatart pomocowych. Niektdre uczelnie powotaty stanowisko
petnomocnika/rzecznika do spraw bezpieczenistwa. Czesé krakowskich uczelni
zaangazowanych jest w program zintegrowanej polityki bezpieczenstwa-
Uczelnia Wyzsza Promujgca Bezpieczeristwo (por. s. 36 raportu). Jezeli
podejmowane sg oddolnie dziatania pomocowe, jak np. w Instytucie Pedagogiki
UJ, to z reguty koncza sie po krétkim czasie z powodu braku instytucjonalnego
wsparcia.

4. Fazy i etapy badan.

Caty projekt podzielony byt na dwie fazy badan, pierwsza sktadata sie z
ankiety on-line na Uniwersytecie Jagielloriskim, dyskusji zogniskowanych ze
studentkami i wywiaddw z ekspertami; druga obejmowata ankiete on-line na
kilku uczelniach w Polsce i opracowaniu modelu dobrych praktyk wraz z jego
oceng przez ekspertow.

Pierwszym etapem projektu byty badania iloSciowe przeprowadzone za
pomocg ankiety on-line wsrdd studentek Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Badanie zostato przeprowadzone w okresie od 29 pazdziernika do 31 listopada
2009 r. Studentki zaproszono do wziecia udziatu w badaniu poprzez list e-mail,
ktory zostat wystany do wszystkich studentéow uniwersytetu (w zwigzku z
ochrong danych osobowych studentéw, niemozliwe byto rozdzielenie
adresatéw na dwie kategorie- kobiety i mezczyzn) za pomoca systemu USOS®8,
W potowie badan na uczelni zostaty rozkolportowane pocztéwki (4 wzory-
nawigzujgce do stereotypdw zwigzanych z przemocg seksualng - por. zatgcznik
nr 1) promujgce udziat w badaniach. t.gcznie na strone ankiety zalogowato sie
4021 o0sOb, ostatecznie catg ankiete wypetnito 2226, co stanowi 7,2%
wszystkich studentek uniwersytetu. Na koncu ankiety studentki miaty
mozliwosé zamieszczenia opinii o badaniu. Zdecydowana wigkszosé
wyrazita zadowolenie z podjecia badan o tej tematyce (przyktadowo:
,Ciesze sie, ze Uniwersytet Jagielloriski postanowit zajgé sie sprawq przemocy
akademickiej wobec kobiet, gdyz wydaje mi sie, iz problem jest duzy a do tej pory
byt ignorowany przez srodowisko, by¢ moze z checi ochrony pracownikéw
Uniwersytetu.”). Pozytywna ocene zyskaty rowniez Llinki do stron
internetowych instytucji udzielajagcych pomocy zamieszczone na koncu
kwestionariusza. Studentki podkreslaty, ze zaréwno linki jak i sama ankieta
miaty dla nich edukacyjne znaczenie (,Mysle, Ze umieszczenie w ankiecie
informacji dotyczgcych miejsc, gdzie mozna zwrdci¢ sie w razie problemu o
pomoc, to bardzo dobry pomyst. Ciesze sie tez, ze istnieje zainteresowanie

% Uniwersytecki System Obstugi Studentéw- platforma internetowa za pomoca, ktorej uczelni
komunikuje si¢ ze studentami (ogloszenia, oceny, terminy egzamindéw, ankiety dotyczace jakosci
ksztalcenia, poczta elektroniczna).
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problematykq bezpieczeristwa kobiet na uczelni, czego dowodem jest caty
projekt i ankieta.”). Negatywnie oceniano najczesciej dtugosé
kwestionariusza oraz fakt, iz badanie kierowane jest wytgcznie do kobiet.
Wykluczenie mezczyzn z badania spotkato sie nie tylko z negatywna ocena
respondentek. W toku badan zespo6t badawczy otrzymat takze wiele listow
elektronicznych od mezczyzn wyrazajacych niezadowolenie z wykluczenia
ich udziatu w badaniach.

Drugi etap badan obejmowat  przeprowadzenie  dyskus;ji
zogniskowanych z udziatem studentek. Scenariusz dyskusji uwzgledniat
przede wszystkim nastepujgce zagadnienia: bezpieczernstwo w miescie i na
uczelni, rozumienie pojecia przemocy, w szczegolnosci przemocy
seksualnej, charakterystyka potencjalnego sprawcy i ofiary, skutkow
przemocy oraz mozliwosci uzyskania pomocy na uczelni i poza nia.
Uczestniczkami byty studentki, ktére wczesniej wole udziatu w spotkaniach
wyrazity w kwestionariuszu on-line, poprzez wpisanie swojego adresu
poczty elektronicznej59. Zarejestrowato sie ponad 150 osdb. Do studentek
wysytano droga elektroniczng zaproszenie do udziatu w dyskusji z
informacjami na temat celu i charakteru badania wraz z trzema terminami
spotkania do wyboru. Pierwsza tura odbyta sie na przetomie grudnia 2009 i
stycznia 2010 roku. Na pierwsze cztery spotkania przybyty 33 studentki.
Pozostate nie odpowiedziaty na zaproszenie lub mimo potwierdzenia
udziatu, nie przyszty na samo spotkanie. W drugiej turze zogniskowanych
dyskusiji, pod koniec stycznia i w lutym, oprécz ponownego zaproszenia
studentek, ktore zgtosity sie w trakcie badan on-line, zachecano studentki
do udziatu w spotkaniach podczas wyktadéw i éwiczen. Aby dodatkowo
zmobilizowaé studentki do udziatu w badaniach, w liScie zapraszajagcym
oraz w zaproszeniach ustnych informowano, ze uczestniczki dyskusiji
otrzymajag upominek. Ostatecznie przeprowadzono siedem spotkan, w
ktorych wzieto udziat 41 respondentek. Spotkania trwaty Srednio od 1,5 do
2 godzin®,

Kolejnym etapem badan byty wywiady z ekspertami®’. Badanie zostato
zrealizowane metodg indywidualnego lub grupowego wywiadu pogtebionego w
okresie od maja do czerwca 2010 r. Przeprowadzono 21 wywiaddw z 25
ekspertami. Wywiady trwaty od 30 minut do poéttorej godziny. Dobdr préby do
badan miat charakter celowy. Kryterium doboru stanowito zaangazowanie
danego podmiotu  (faktyczne i/lub  wynikajagce z  wykonywanego
zawodu/petnionej funkcji) w zapewnianie bezpieczenstwa studentkom (w tym
w zakresie szeroko rozumianego molestowania seksualnego i przemocy
seksualnej). Mozna wyrdzni¢ cztery kategorie respondentow:

> Zaproszenie skierowane byto do wszystkich respondentek — studentek UJ, nie tylko do ofiar
molestowania, ngkania lub przemocy seksualnej.

% Upominek stanowit pen drive w ksztalcie kobiecej torebki (por. zatacznik nr 2). Za wykonanie
drugiego etapu badan odpowiedzialna byta mgr Irmina Kuszydarowska, sekretarz grantu od 1.06.2009
r.do 31.01.2010 .

81 Zesp6t badawezy uzgodnit, ze w jezyku angielskim bedzie si¢ postugiwaé okresleniem
,»stakeholder”, nie ,,ekspert”.
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- przedstawiciele instytucji i organizacji powigzanych strukturalnie lub
funkcjonalnie z Uniwersytetem Jagiellonskim (przedstawiciele studentéw,
administracja doméw studenckich, opiekun Uniwersyteckiej Poradni Prawnej62);

- reprezentanci innych krakowskich uczelni (m.in. koordynatorzy ds.
bezpieczenstwa);

- przedstawiciele instytucji paristwowych szeroko rozumianego wymiaru
sprawiedliwosci dziatajgcych na terenie miasta — sedziowie, prokurator,
policjanci;

- przedstawiciele miejskich instytucji oraz organizacji pozarzadowych
udzielajgcych pomocy osobom potrzebujgcym, ktérych dziatalnos¢ wigze sie
bezposrednio z problematyka badan (m.in. przedstawicielka Fundacji
,Autonomia"®).

Eksperci byli zapraszani do wziecia udziatu w badaniach w rozmowach
bezposrednich, telefonicznie, za posrednictwem poczty elektronicznej, a takze
w drodze oficjalnych pism kierowanych do instytucji. Osoby zapraszane
najczesciej prosity o sprecyzowanie tematu wywiadu oraz o uzasadnienie
skierowania zaproszenia wtasnie do nich, poniewaz wiekszos¢ z nich czuta sie
niedostatecznie kompetentna do udzielenia wywiadu. Respondenci negatywnie
reagowali na okreslanie ich mianem ,ekspertéw”, za bardziej stosowne uwazali
okreslenie ,fachowiec” lub ,specjalista”, chetniej zgadzali sie na ,rozmmowe" niz
na ,wywiad". Wywiadu odmdwili: Specjalistyczna poradnia psychologiczno -
psychiatryczna — Scanmed Psyche® oraz Duszpasterstwo Akademickie przy
kolegiacie $w. Anny w Krakowie®. Jeden z respondentéw nie zgodzit sie na
nagranie rozmowy. Czasami po zakonczeniu wywiadu eksperci chcieli dodac
swoje nieoficjalne uwagi (podkreslajgc, ze nie nalezy cytowac tej czesci
rozmowy), opowiedzie¢ o znanych im przypadkach lub dowiedzieé¢ sie czegos
wiecej na temat projektu. Wiekszos¢ ekspertow oferowata dalszg pomoc,
wyrazata wole wspotpracy i zainteresowanie koricowym wynikiem, zaréwno
etapu badan, w ktérym wzieli udziat jak i catego projektu.

W kolejnej czesci projektu ponownie zostat wykorzystany kwestionariusz
on-line. Po analizie danych zebranych w pierwszej fazie, europejski zespot
badawczy zdecydowat sie na wprowadzenie zmian w kwestionariuszu poprzez
usuniecie czesci dotyczacej samooceny studentki (pierwsze trzy pytania) oraz
przeformutowanie niektorych kafeterii. Zmiany miaty na celu pozyskanie
bardziej szczegotowych informacji oraz utatwienie wypetniania ankiety. W

62 Poradnia prawna” prowadzona jest, jako przedmiot do wyboru na studiach prawniczych. Studenci
pod nadzorem opiekundéw naukowych udzielajg porad osobom niezamoznym.

%3 Informacje o Fundacji: http://www.autonomia.org.pl/index.php?id=angielski (link aktywny na dzief
25.11.2011r.)

% Poradnia Scanmed Psyche w przesziosci $wiadczyla, na podstawie umowy, ustugi medyczne
Uniwersytetowi Jagiellonskiemu, m.in. prowadzita badania okresowe studentow. Ponadto jest
potozona w bezposrednim sgsiedztwie akademikow. Z tych powodéw skierowano do poradni prosbg o
rozmowe z psychologiem, do ktérego zawracajg si¢ albo mogag zwréci¢ sie studenci. W kontaktach
telefonicznych pracownicy Poradni nie wyrazali checi wzigcia udziatu w badaniach, za$ na oficjalne
pismo skierowane do Zarzadu nie udzielono odpowiedzi uzasadniajgcej odmowienie udzielenia
wywiadu.

% Duszpasterstwo $w. Anny jest parafia Uniwersytetu Jagiellonskiego i oferuje pomoc studentom.
Ksigdz dyzurujacy odmowit udzielenia wywiadu, uzasadniajgc odmowe faktem, iz nie zajmuja si¢
tego typu sprawami.
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pierwszym etapie studentki w wielu pytaniach mogty wybraé kategorie ,inne" i
wpisa¢ odpowiedz. W zmienionym kwestionariuszu wszystkie pytania
pototwarte zostaty przeksztatcone w zamkniete (na temat procedury badania
por. szczegdtowo rozdziat 3.1 in Final report®).

Do udziatu w fazie B projektu zaproszono 15 szkdt wyzszych z réznych
czesci Polski, o roznym profilu ksztatcenia, zréznicowanych pod wzgledem
wielkosci. Tam, gdzie byto to mozliwe, najpierw wystosowano nieformalne
zaproszenie do pracownika naukowego danej uczelni z prosbg o zaangazowanie
sie w projekt. Po wyrazeniu zgody zespot badawczy wraz z zaproszonym
pracownikiem naukowym zwracat sie do rektora uczelni o zgode na
przeprowadzenie badan. W ten sposdb pozyskano do wspodtpracy szes¢ szkot
wyzszych. W przypadku pozostatych dziewieciu uczelni wystosowano listowne
zaproszenie bezposrednio do rektora. Sposrod nich tylko jedna szkota wyzsza
odpowiedziata na list i zgodzita sie uczestniczy¢ w projekcie. Proba objeta
ostatecznie siedem uczelni. Blizsze dane znajdujg sie w tabeli ponizej.

Tabela 6. Charakterystyka szkot wyzszych bioragcych udziat w drugiej fazie

badan.
Kategoria:
typ uczelni uniwersytet akademia wyzsza
szkota
zawodowa
ilos¢ szkot 4 2 1
profil edukaciji ogdlny medyczny wychowania
fizycznego
ilos¢ szkot 5 1 1
rodzaj uczelni publiczna prywatna
ilos¢ szkot 6 1
potozenie w poétnoc /potudnie wschdd/zachdd Polska
Polsce srodkowa
1/3 0/2 1
wielkosé powyzej miliona/ do miliona do 500 tys.
miasta, w aglomeracja67
ktérym szkota
ma siedzibe
(ilosé
mieszkancéw)
ILlos¢ szkot 1/2 2 2

Badanie przeprowadzono w okresie od pazdziernika 2010 do stycznia 2011
roku. W kazdej ze szkét za realizacje badania odpowiedzialne byty dwie osoby-
pracownik naukowy, nadzorujgcy wykonanie zadan oraz student lub doktorant
zajmujgcy sie zbieraniem niezbednych danych oraz prowadzeniem akcji

% Raport (w jezyku angielskim) dostepny na stronie www.gendercrime.eu
® Wydzialy uczelni znajduja si¢ w sasiadujacych miastach.
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promocyjnej. Badanie promowano za pomoca: oficjalnego Llistu e-mail
wysytanego do studentek (dwie uczelnie), za posrednictwem list mailingowych
organizacji studenckich, plakatéw, ulotek, ogtoszen podczas zaje¢, za
posrednictwem stron internetowych uczelni, uczelnianej telewizji, facebook'a
(ogtoszenie w zaktadce uczelni, utworzenie ,wydarzenia" i rozestanie
zaproszen), na forach studenckich. Najlepszg frekwencje uzyskaty szkoty, ktére
wystaty zaproszenie drogg elektroniczng (30, 2% studentek w jednej i 18,1% - w
drugiej uczelni). W pozostatych szkotach odpowiedziato od 3 do 6% studentek.
L acznie na strone ankiety zalogowato sie 7891 osdb, catg ankiete wypetnito
4999 studentek.

Po zebraniu danych uzyskanych z pierwszych trzech etapdw, przygotowany
zostat model dobrych praktyk dla Uniwersytetu Jagielloriskiego. W grudniu
2010 zostat on przedstawiony Prorektorowi UJ do spraw dydaktyki, wraz ze
wstepnymi wynikami badan oraz argumentami wpierajacymi sformutowane w
modelu postulaty. W styczniu 2011 odbyty sie dwa kolejne spotkania z
Prorektorem, dotyczgce szczegdtdw oraz praktycznego zastosowania modelu
na Uniwersytecie. Zgodnie z przedtozong rekomendacjg w dniu 31 marca 2011
r., na podstawie Zarzgdzenia nr 37 Rektora Uniwersytetu Jagielloriskiego,
zostat powotany Petnomocnik Rektora UJ do spraw bezpieczeristwa studentéw
i doktorantéw (por. zatagcznik nr 3).

W ostatnim etapie drugiej fazy badan poddany zostat ocenie model dobrych
praktyk przygotowany przez polski zespét badawczy. O ocene proponowanych
rozwigzan zostat poproszony Petnomocnik Rektora UJ do spraw
bezpieczenstwa studentéw i doktorantéw. W wywiadzie zostaty takze
poruszone tematy zwigzane z ogélnym bezpieczeristwem studentow, planami
na najblizszg przysztos¢, oraz koncepcjg dtugoterminowej polityki dziatan
Petnomocnika, ze szczegolnym uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z
przemocg uwarunkowang ptciowo.

5. Podstawowe wyniki badan (na podstawie wynikow ankiety on-
line, dyskusji zogniskowanych i wywiadow z ekspertami).

Ponizej zostang  przedstawione najwazniejsze  wyniKi badan
przeprowadzonych na Uniwersytecie Jagielloniskim (faza A) w pordwnaniu z
wynikami drugiej fazy (B) badan prowadzonych w wybranych szkotach
wyzszych z catego kraju. W szczegdlnosci prezentowane s3a réznice pomiedzy
wynikami obu etapdw lub bardziej szczegdtowe dane, ktorych uzyskanie stato
sie mozliwe po modyfikacji pierwszej wersji kwestionariusza. Opis wynikow
zostanie zaprezentowany zgodnie ze strukturg kwestionariusza, dlatego
najpierw przedstawiane sag rezultaty badan dotyczacych molestowania,
nastepnie nekania i przemocy seksualne;.

Jak opisano powyzej, respondentkami pierwszego etapu byty studentki
Uniwersytetu Jagiellonskiego; 96% (N=1961) z nich byto pochodzenia
polskiego, 72% (N=1959) respondentek byto wyznania katolickiego, 15%
ateistkami.
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Respondentkami drugiej fazy byty studentki siedmiu réznych szkot
wyzszych. 99,2% (N=3721) respondentek byto Polkami. 81,5% (N=3737)
zadeklarowato przynaleznos¢ do Kosciota katolickiego, 11% to ateistki.

Wykres 1. Wiek respondentek.

®17-20

Faza A N= 1962
m21-23
Faza B N=3628 m24-26
0 20 40 60 80 100 ™27-29

Wykres 2. Miejsce zamieszkania respondentek w czasie studiow.

B w akademiku

Faza A N= 1955
B w mieszkaniu studenckim

Faza B N=3737
M sama

0 20 40 60 80 100  Eurodzicow
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Zdarzenia doswiadczane przez respondentki.

Molestowanie

Tabela 7. Formy molestowania, jakich doswiadczyty respondentki w czasie

studiow.

Faza A

Faza B

% osob deklarujacych
doswiadczenie takiego
zdarzenia w czasie

% osob deklarujacych
doswiadczenie takiego
zdarzenia w czasie

studiéw studiéw
N=2438 N=4759

Kto$ obnazyt sie przede mna, aby mi 7,3 18,5
dokuczy¢ lub mnie przestraszydé.
Kto$ dreczyt mnie dzwoniac, wysytajac 9,6 21,8
smsy, e-maile lub listy, ktére byty
nieprzyzwoite lub zawieraty pogrézki.
Bytam zaczepiana poprzez gwizdanie, 47,7 66,8
spro$ne komentarze albo natarczywe
przygladanie sie.

Poczutam sie nieswojo dlatego, ze kto$ 35,2 448
komentowat mdj wyglad (ciato), zycie
prywatne lub robit seksualne aluzje lub
zachowywat sie natarczywie

Ktos zblizyt sie do mnie bez wyraznego 329 31,5
powodu lub nachylit sie nade mna w sposadb,
ktdry odczutam jako nachalny.

Kto$ opowiedziat mi sprosny dowcip lub 21,5 16,1
rozmawiat ze mng w sposaéb, ktéry uznatam
za forme presji seksualne;j.

Ktos objat mnie lub usitowat pocatowaé 22,2 24,7
whrew woli.

Kto$ szedt za mng, $ledzit mnie lub 16,65 20

naprzykrzat sie, co sprawito, ze sie

przestraszytam.

Kto$ dat mi jasno do zrozumienia, ze jesli nie 1.4 18

zgodze sie na stosunek seksualny, to moze
to mie¢ w przysztosci negatywne
konsekwencje dla mnie lub mojego rozwoju

zawodowego.

Kto$ pokazat mi materiaty o tresci 10,5 6,2
pornograficznej.

Doswiadczytam innych form molestowania 6,0 6,4
seksualnego.

Najwieksza kategorie zdarzen wskazanych przez respondentki stanowi
molestowanie wyrazane w sposéb werbalny. Wiekszos¢ respondentek byta
zaczepiana poprzez gwizdanie, zaczepki lub natarczywe przygladanie sie.
Studentki spotkaty sie czesto z wywotujgcymi zaktopotanie komentarzami
dotyczacymi ich zycia, ciata, seksualnosci. Braty takze udziat w rozmowach,
ktdra odebraty jako forme presji seksualnej. Rowniez w drugim etapie studentki
wskazywaty najczesciej werbalne formy molestowania jak gwizdanie i zaczepki
oraz nieprzyjemne komentarze.

Druga kategoria najczesciej przezywanych doswiadczen w  zakresie
molestowania seksualnego w obu turach badan stanowity rézne formy
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niechcianego kontaktu fizycznego, jak: zbyt bliskie, nachalne podchodzenie,
nachylanie sie i préby przytulenia czy pocatunku.

Nalezy zwrocié uwage, ze w | etapie badan sposrdd jedenastu wymienionych
kategorii zdarzen, az w dziewieciu przypadkach incydenty zdarzaty sie czesciej
w okresie licealnym®®: gwizdanie i zaczepki - 62%, komentarze dotyczace ciata -
44%, préby pocatunku- 25%. W fazie B badan nie mozna rozgraniczyé
poszczegollnych okresdw zycia studentki przed studiami, w zwigzku ze zmiang
budowy kwestionariusza; respondentka oznaczata bowiem te wydarzenia,
ktorych doswiadczyta w catym swoim zyciu, a nastepnie sposrdod nich
wskazywata te, ktdre wydarzyty sie w czasie studiow.

Tabela 8. Czestotliwos¢ wystepowania réznych form molestowania przed
studiami i w czasie studidow (faza A) oraz w czasie catego zycia i na
studiach (faza B).

Zdarzenie: Faza A Faza A Faza B Faza B
,Po ukoniczeniu | Zdarzenia Zdarzenia Zdarzenia wskazane
15 roku zycia, doswiadczone doswiadczone | jako dos$wiadczone
ale przed w czasie | w catym zyciu w czasie studiow
rozpoczeciem studiow (sposrdd
studiow”) doswiadczonych w

catym zyciu)

Bytam zaczepiana 61,4 47,6 67,2 55,4

poprzez gwizdanie,

sprosne

komentarze albo

natarczywe

przygladanie sie

Poczutam sie 44,0 351 45,4 50,0

nieswojo dlatego,

ze ktos

komentowat mdj
wyglad (ciato) lub
zycie prywatne,
robit seksualne
aluzje albo
zachowywat sie
natarczywie

Kto$ zblizyt sie do 33,2 329 31,8 44,2
mnie bez
wyraznego powodu
lub nachylit sie
nade mna w
sposob, ktory
odczutam jako
nachalny.

% W ankiecie przedzial czasowy okre§lony jest jako ,Po ukonczeniu 15 roku zycia, przed
rozpoczeciem studidow”, jednak z uwagi na fakt, ze 96% respondentek byta w wieku 17-26, mozna
przyjaé, na potrzeby tego opracowania, ze ten przedzial czasowy okresla wiek licealny (wiek 15-18
lat).
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Stalking

Tabela 9. Formy nekania, jakich doswiadczyty respondentki w czasie

studiow.
Faza A Faza B
% osob deklarujacych % osob deklarujacych
doswiadczenie takiego doswiadczenie takiego
zdarzenia w czasie zdarzenia w czasie
studiéw studiéw
N=2157 N= 4047
Kto$ przez dtugi czas wykonywat do mnie 14,7 23,6
niechciane telefony, wysytat listy, e-maile,
smsy lub zostawiat réznego rodzaju
wiadomosci.
Ktos$ wysytat mi rzeczy, ktérych nie 2,6 18
chciatam (np. rzeczy zamdwione w
Internecie, ,prezenty”, materiaty
pornograficzne)
Ktos$ nachodzit mnie w domu/ wyczekiwat 5,6 6,6
pod moim domem, na uczelni, w pracy
Kto$ szpiegowat mnie (przez wypytywanie 71 6,7
moich kolegow/kolezanki ze studidw,
sgsiadow, znajomych)
Kto$ wtamat sie lub prébowat wtamac sie 3,94 2,7
do mojego domu, skrzynki pocztowej,
przegladat moja poczte, podstuchiwat
rozmowy telefoniczne
Kto$ zastraszat moja rodzine, przyjaciot, 1,44 18
kolegdw, sasiaddw.
Ktos$ grozit mi, ze mnie skrzywdzi, ztamie 3.8 58
psychicznie lub zniszczy rzeczy, ktére do
mnie nalezg
Kto$ grozit mi, ze popetni samobdjstwo 6,8 10,7
Lub zrobi sobie krzywde
Ktos$ umyslnie niszczyt rzeczy nalezace do 1,95 2,2
mnie lub majace dla mnie znaczenie
emocjonalne
Kto$ grozit, ze mnie zrani albo zabije 2,4 3.2
Kto$ zaatakowat mnie i spowodowat 2,0 2,1
obrazenia ciata
Kto$ grozit, ze zrani kogos$ z moich bliskich 1,76 18
(np. dzieci, rodzicdw, mojego partnera)
Kto$ zaatakowat lub narazit na 2,2 1,2
niebezpieczenstwo bliska mi osobe (np.
dzieci, rodzicdw, mojego partnera)
Kto$ ztamat sadowy zakaz zblizania sie do 0,05 01
mnie
Inne 1,3 4,6

Wsrod deklarowanych zdarzen w obu fazach najwieksza kategorie stanowi
nekanie poprzez wydzwanianie, wysytanie listdw, e-maili, smséw lub
wiadomosci w innej formie. Drugg kategoria pod wzgledem czestotliwosci
stanowi szpiegowanie (poprzez wypytywanie znajomych, rodziny). Inne
incydenty doswiadczane przez studentki z wieksza czestotliwoscig to grozby
popetniania samobdjstwa oraz nachodzenie w domu, pracy, szkole.
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Podobnie jak w przypadku molestowania respondentki UJ, doswiadczyty wiecej
takich zdarzen przed rozpoczeciem studidw, w wieku licealnym. Najczesciej
przywotywane zdarzenia to nekanie przez wydzwanianie - 21%, szpiegowanie-
11% i nachodzenie w domu -8%. Az 12% respondentek spotkato sie z grozbg, ze
druga osoba popetni samobdjstwo.

Tabela 10. Czestotliwo$¢ (wyrazona w procentach) wystepowania réznych
form stalkingu przed studiami i w czasie studidw (faza A) oraz w czasie
catego zycia i na studiach (faza B).

Zdarzenie: Faza A Faza A Faza B Faza B
»po ukoniczeniu | zdarzenia Zdarzenia Zdarzenia
15 roku zycia, doswiadczone | doswiadczone | wskazane jako
ale przed w czasie w catym zyciu | do$wiadczone w
rozpoczeciem studiow czasie studiéw
studiow”) sposrod
do$wiadczonych w
catym zyciu
Kto$ przez dtugi czas 21 14,7 28,1 451

wykonywat do mnie
niechciane telefony,
wysytat listy, e-maile,
smsy lub zostawiat
réznego rodzaju
wiadomosci.

Kto$ szpiegowat mnie 11 7,1 8.0 41,3
(przez wypytywanie
moich
kolegdéw/kolezanki ze
studiéw, sasiaddw,
znajomych)

Kto$ grozit mi, ze 6,8 12,1 12,8 27,7
popetni samobdjstwo
Llub zrobi sobie
krzywde
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Przemoc seksualna:
Tabela 11. Doswiadczenia studentek w zakresie przemocy seksualnej.

Faza A Faza A Faza B Faza B

»po ukoriczeniu | % osdb Zdarzenia % 0sob

15 roku zycia, deklarujacych doswiadczone | deklarujacych

ale przed doswiadczenie w catym zyciu | doswiadczenie

rozpoczeciem takiego N=473 takiego

studiéw” zdarzenia w zdarzenia w

N=2020 czasie studidw czasie studiow
N=2020 N=457

Kto$ zmusit mnie do 2,6 3,0 12 2,8

stosunku seksualnego i
przy pomocy penisa albo
innego przedmiotu
dokonat penetracji
whbrew mojej woli.

Ktos usitowat wbrew 3.5 2,7 0.8 16
mojej woli dokonaé
penetracji przy pomocy
penisa albo innego
przedmiotu, jednak nie
doszto do tego

Kto$ zmusit mnie do 5,2
intymnego dotykania,
pieszczot, pettingu lub
podobnego zachowania
Zostatam zmuszona 18
do aktu seksualnego
w innej formie

Kto$ zmusit mnie do
ogladania zdjeé lub
filmdw o tresciach
pornograficznych, a
nastepnie zmusit

mnie do odgrywania
przedstawionych tam
aktéw seksualnych

4,55 15 3,6

2,18 0,6 16

0,25 0.5 01 03

Podobnie jak w przypadkach molestowania seksualnego i nekania, przemoc
seksualna byta doswiadczana przez studentki w wiekszym lub réwnym stopniu
przed studiami, w wieku licealnym, a nawet mtodszym. Z podobng
intensywnoscig doswiadczyty przemocy seksualnej studentki w drugiej fazie
badan.
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Osoba sprawcy.

Wykres 3. Pte¢ sprawcy.

Przemoc seksualna (B) N:153
Przemoc seksualna (A) N: 157
Stalking (B) N:814
B Mezczyzna
Stalking (A) N:568 m Kobieta

Molestowanie (B) N:2522

Molestowanie (A) N: 1648

0 20 40 60 80 100

Ponizsza tabela prezentuje wyniki dla wszystkich pytan dotyczacych osoby, z
ktdéra studentka doswiadczyta zdarzenia® uznanego przez nig za
najpowazniejsze. Sg one przedstawione w sposéb umozliwiajacy poréwnanie
rozktadow odpowiedzi, dotyczacych poszczegoélnych kategorii oséb, a nie w
takiej kolejnosci, w jakiej pojawiaty sie w kwestionariuszu.

69 . . . . . , .
W kwestionariuszu nie postugiwano si¢ okresleniem ,,sprawca”.
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Tabela 12. Relacje miedzy ofiara a sprawca (osoba, z ktora studentka
doswiadczyta wybranego zdarzenia).

Q Q
< 22 2,88 m £ 2| 8%
N 89 =g | §39 g go | 25| 53¢
N o © Lo N X ™ N o © N X 1
& BL | B0 | ERY 8 gL | B B8
osoba znana 42,5 79,5 92,4
ktos$ obcy 57,5 20,4 7,6 ktos$ obcy 77,7 23,9 54
osoba z kregu 73,2 17,4 14,3
uniwersyteckiego™ n=711 | n=564 | n=154
kolega ze studiow 19,4 14,6 12,4 kolega/kolezanka | 20,6 17,4 21,4

ze studiow

tutor” 0,2 0,18
osobg prowadzgca 29 11 19 pracownik 6,9 2,9 5,2
¢wiczenia/laboratorium naukowy
wyktadowca/profesor 3.7 0,4 0
inny pracownik 1 0,7 0 inny pracownik 0.9 0,2 13
Uniwersytetu uczelni
osoba z kregu 26,7 82,6 85,7 osoba spoza 71,7 79,4 72,1
prywatnego N=711 | N=564 | N=154 | uczelni
partner zyciowy 2,17 10 24,8 partner zyciowy 0,7 7,1 28,8
byty partner 55 21,2 15,7 byty partner 31 32,1 26,1
ktoé, z kim miatam | 7,8 10 18,3 na randce 4.9 36 55,6
randke
kto$ z rodziny 3,2 4,57 2,61 kto$ z rodziny 0.6 4,1 54

(réwniez dalekiej)
kto$ z grupy moich | 25,3 11,7 10,5 kto¢ z grupy | 6,5 117 18
przyjaciot moich przyjaciot
(réwniez
,Zhajomi  moich
znajomych)72
ktos z pracy 2,7 19 1,8
ktos z mojego
sgsiedztwa
Profesjonalista 11 0,8 0,9
(np. lekarz,
trener, policjant)
ktos poznany 1,3 4,6 18
przez Internet

Molestowanie

Studentki najczesciej nie znaty sprawcy. Na Uniwersytecie Jagielloriskim jako
druga kategorie sprawcow wskazano kogos z przyjaciot, na innych uczelniach
studentki w drugiej kolejnosci identyfikowaty sprawce jako przyjaciela,
znajomego lub kolege z uczelni.

" Czcionka pogrubiona zostaly oznaczone te pytania, ktore byly filtrem- po ich wybraniu
respondentka mogta zobaczy¢ tylko okreslone mozliwosci odpowiedzi. Przedstawiono je w tabeli
ponizej odpowiedzi filtrujace;.

! podkreslone zostaty te kategorie odpowiedzi, ktore wystepowaty tylko w pierwszym etapie badan

"2 Kursywa oznaczone sa odpowiedzi (lub ich czeéci), ktore zastosowano tylko w fazie B.
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W obu fazach badan prawie 8% sprawcéw molestowania seksualnego stanowili
pracownicy uczelni; w przypadku etapu pierwszego to wynik potgczenia
kategorii: tutor, wyktadowca, osoba prowadzaca déwiczenia, pracownik
Uniwersytetu, w drugim to suma odpowiedzi ,pracownik naukowy" i ,inny
pracownik uczelni”.

Stalking

W obu turach badan 20% sprawcdw stalkingu stanowity osoby obce dla ofiary.
W pierwszym etapie respondentki okreslity, ze znaja 79,5% sprawcoéw.
Najczesciej sprawcg byt aktualny partner (21,2%), ktos z przyjaciét (11,7%),
byty partner (10%) lub kto$ znajomy (6,2%). 2,4% sprawcow to pracownicy
Uniwersytetu. W drugim etapie badan najczesciej wskazane osoby to: kolega ze
studidw (17%), byty partner (32%) albo kto$ z grupy przyjaciét lub znajomych
(11%). 3,1 % wskazato na pracownika uczelni.

Przemoc seksualna

Respondentki najczesciej znaty sprawce przemocy seksualnej; tylko 7,6% (UJ) i
54% (préba krajowa) stwierdzito, ze byt nim kto$ obcy. Najczesciej
wskazywang osobg w pierwszym etapie badan byt zyciowy partner lub byty
partner. W pierwszym etapie w 12,4 % przypadkdw sprawcg byt kolega ze
studiéw, w 10,4% kto$ z grupy przyjaciét. Podobne dane uzyskano od studentek
z innych uczelni, gdzie sprawca najczesciej byt obecny partner, byty partner lub
ktos z przyjaciot i znajomych.

W pierwszym etapie 18,3% studentek stwierdzito, ze sprawcag byta osoba, z
ktéra studentka byta na randce. Ten rezultat trudno poréwnac¢ z wynikami
drugiego etapu, poniewaz zmieniono sposob zadawania pytania, co nalezy
uwzgledni¢ przy interpretacji ponizszego wykresu; studentki najpierw
charakteryzowaty relacje ze sprawca (np. kolega, partner), a dopiero w
kolejnym pytaniu mogty okresli¢, czy zdarzenie odbyto sie podczas randki, na co
wskazato ponad 50% ofiar .
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Wykres 4. R6znice w relacji sprawcy i ofiary.

90
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M kto$ obcy (A)
70

M ktos$ obcy (B
€0 y (B)
50 | M partner (A)
40 - M partner (B)
30 - M ex-partner (A)
20 - m ex-partner (B)
10 - M na randce (A)

0 - M na randce (B)
molestowanie stalking przemoc seksualna

Z przedstawionych danych wynika, ze relacja ze sprawca zmienia sie wraz z
rodzajem formy przemocy seksualnej. Sprawcami molestowania sg osoby obce
lub takie, ktére respondentki znajg stabo. W przypadku nekania i przemocy
seksualnej sprawcami okazaty sie najczesciej osoby dobrze znane ofierze. Z
reguty byli to partnerzy lub byli partnerzy respondentek.
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Miejsce zdarzenia

Tabela 13. Miejsce zdarzenia

Faza A FazaB | Faza A Faza B Faza A Faza B
@© @ © ©
2 o | B o @ g = g <
3 8 e 2 =i < S £ 308 £E3¢
S o7 e o9 =7 s T NS N
Ec c Ecc| v c " c S nCc S nc
w sali, w ktérej odbywajg 19 5,4 09 16 0,65 1,4
sie zajecia
w bibliotece/czytelni 0,25 0,1 0 0,5 0 -
w gabinecie pracownika 0,9 18 0,4 1 0 0,7
naukowego Uniwersytetu
w pomieszczeniu”® 0,2 - 0 - 0 -
administracyjnym
Uniwersytetu
w pokoju samorzqdu - 0 - 0 = 0
studenckiego”
na stotéwce/w kafejce/ w 0,7 1 0 0,4 0 0
sklepiku
w obiekcie sportowym/w 0,3 0,6 0,2 01 0,65 -
przebieralni
w toalecie 0,25 0,3 0,2 0,1 0,65 -
w windzie/na schodach/ na 1,7 45 0,6 19 0,65 0
korytarzu
w poblizu uczelni lub 2,2 6,2 15 19 0 0
akademika
na parkingu uczelni - 1,3 - 0,3 - 0
na parkingu 0,3 - 0,56 - 0 -
na ulicy 30,7 - 8 - 2,0 -
w publicznym budynku (np. = 34 = 0,9 = 1.4
w sklepie, na dworcu, w
biurze)
w miejscu publicznym (na - 32,5 = 93 - 2,1
ulicy, w parku, na parkingu)
w $rodkach transportu 9,4 6,2 0,9 0,9 0,65 0
publicznego
na dyskotece, na prywatce, 15,5 9,7 54 3.3 3,9 4,8
w kawiarni
w miejskim parku 4,9 - 1,3 - 2,6 -
w moim mieszkaniu/ domu 3,8 - 22,1 - 22,2 -
w moim/przed mieszkaniu/ - 55 = 21,7 - 26,7
domu
przed moim mieszkaniem/ 3.0 - 9,55 - 0 -
domem
w czyims$ mieszkaniu/ 6,5 3,3 3,4 5 44,4 38,4
domu
w moim miejscu pracy - 2,8 - 16 - 2,1
w akademiku 19 1,7 2,6 1,3 7,2 4,1
w samochodzie 1,4 0,6 0,75 0,3 59 4,8
w Internecie/ przez telefon 3,2 - 29,8 - 0 -
w Internecie 16 = 9,6 - -
przez telefon - 3,5 = 24,3 S -
w innym miejscul......... 7.9 59 79 10,2 4,6 10,3

"® podkreslone zostaty kategorie odpowiedzi, ktore wykorzystano tylko w fazie A.
" Kursywa zostaly oznaczone kategorie odpowiedzi pojawiajace sie tylko w fazie B.
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Molestowanie

Najwiecej zdarzen, ktérych doswiadczyty respondentki UJ, miato miejsce na
ulicy. Dwa kolejne najczesciej wskazywane miejsca to
dyskoteka/kawiarnia/prywatka i $rodki transportu publicznego. Niewiele ponad
8% zdarzen miato miejsce w budynkach uczelni lub obiektach z nig zwigzanych
(sale zajeciowe, biblioteka, gabinet pracownika naukowego, pomieszczenie
administracyjne, stotéwka/kafejka/sklepik, obiekt sportowy/przebieralnia,
toaleta, winda/schody/korytarze, okolice uczelni i akademika). Studentki z
innych uczelni az w 21% wskazaty na miejsce zwigzane z uczelnig, najwiecej
jednak przypadkéw molestowania wydarzyto sie w miejscu publicznym
niezwigzanym z uczelnia.

Stalking

Z danych uzyskanych w pierwszym etapie badan wynika, ze 30% przypadkéw
stalkingu odbyto sie za posrednictwem Internetu lub telefonu. Pozostatych
dokonano w miejscu zamieszkania ofiary lub na ulicy. W drugim etapie
studentki réwniez najczesciej byty nekane przez Internet i telefon. Z zwigzku z
tym, ze w kwestionariuszu te kategorie zostaty rozdzielone, okazato sie, ze
studentki czesciej padaty ofiarami stalkingu przez telefon niz przez Internet. W
drugiej kolejnosci najczesciej wskazywano na miejsce zamieszkania studentki.

Przemoc seksualna

W obu fazach badan prawie potowa przypadkdéw stosowania przemocy
seksualnej zostata dokonana w mieszkaniu lub domu nalezagcym do ofiary albo
kogos$ innego. Na UJ 7, 2% zdarzen miato miejsce w akademiku, prawie 4%
incydentow wydarzyto sie na dyskotece, prywatce. Na innych uczelniach
czesciej wskazywano dyskoteke i samochdd, rzadziej- akademik.

Wykres 5. Miejsce zdarzenia.

M miejsce publiczne (poza
molestowanie (B) uc/zelmz) '
m w/przed moim

domem/mieszkaniem

staing () | = covimé mieszkant doms

B w akademiku

talking (8 - B

stalking (B) - ® przez Internet/telefon
w $rodkach publicznego

preemoc seksuaina () [ transpotru

na dyskotece, prywatce, w

kawiarni

praemoc seksuzlna (8) m w samochocie

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Przedstawiony powyzej wykres pokazuje zalezno$¢ miedzy miejscem zdarzenia
a jego typem. W przypadkach molestowania dominujg miejsca publiczne,
stalking najczesciej odbywa sie za posrednictwem elektronicznych $rodkow
przekazu, zas przemoc seksualna najczesciej dokonywana jest w miejscach
prywatnych jak mieszkanie (dom) studentki lub mieszkanie (dom) nalezace do
kogos innego.

Reakcja na zdarzenie.

Wykres 6. Czy powiedziatas komus o tym zdarzeniu?

przemoc seksualna (B) N= 145
przemoc seksualna (A) N= 153

stalking (B) N= 798
M tak

stalking (A) N= 550 B nie
molestowanie (B) N= 2427

molestowanie (A) N=1616

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Molestowanie

68,36% studentek w pierwszym etapie badan powiedziato komus o
incydencie. Prawie wszystkie powiedziaty cztonkowi rodziny lub przyjacielowi
(98,18%). Pozostate odpowiedzi nie przekroczyty progu 2% (w pytaniu mozna
byto wybrac wiecej niz jedng odpowiedz). Tylko 1% ankietowanych powiedziato
0 incydencie pracownikowi uczelni . W drugim etapie przeformutowano
pytanie i najpierw studentka mogta wybra¢ odpowiedzi (wiecej niz jedng)
sposréd  nastepujgcych  mozliwosci:  koledze/kolezance ze  studidw”,
.pracownikowi uczelni”, ,komus spoza uczelni". Przy wybraniu trzeciej opcji
pojawiata sie kolejna kafeteria zawierajgca wyliczenie réznych o0sdéb
niezwigzanych z uczelnig. W drugiej fazie badan oddzielnie wskazywano ,kogos
z rodziny” i ,przyjaciela”. W przypadku molestowania 83% respondentek
powiedziato o tym przyjacielowi, zas 49% komu$ z rodziny, 62% wybrato
kolege/kolezanke ze studiow.

W pierwszym etapie badan 31, 6% osob zadeklarowato, ze nie powiedziato
nikomu o przezytym molestowaniu. Jako gtéwny powdd wiekszosé

™ W pytaniu o to, komu powiedziala studentka o zdarzeniu, wystepowala ogdlna kategoria
»pracownik uczelni”, po wskazaniu ktérej respondentka mogta wpisa¢ stanowisko, jakie peita ta
osoba na uczelni. Tylko 15 studentek UJ powiedzialo pracownikowi uczelni o zdarzeniu wybranym
jako najpowazniejsze, ale zadna nie sprecyzowata stanowiska tej osoby.

41



respondentdéw wskazata btaho$¢ wydarzenia i fakt jego jednorazowoéci’®. Inne
przyczyny stanowity: che¢ zapomnienia o zdarzeniu, wstyd i poczucie
wspotwiny oraz traktowanie przezytego molestowania, jako zdarzenia
osobistego, z ktérego nie nalezy sie zwierzad.

W drugim etapie badan 43% studentek nie powiedziato nikomu o zdarzeniu.
Respondentki najczesciej, jako gtdwne uzasadnienie milczenia wybieraty niskg
szkodliwos¢ incydentu oraz che¢ szybkiego zapomnienia o nim.

Stalking

80,5% respondentek UJ powiedziato komu$ o doswiadczonym akcie
stalkingu, z czego 99,3% powiedziato cztonkowi rodziny lub bliskiemu
przyjacielowi. W drugiej czesci badan studentki czesciej opowiadaty o zdarzeniu
bliskiemu przyjacielowi (79%), niz rodzinie (63%). Ponad potowa powiedziata
koledze/kolezance ze studidw. Tylko 7% respondentek UJ i 6,2% studentek
innych uczelni zgtosito zdarzenie Polic;ji.

Studentki UJ najczesciej nie mowity nikomu o stalkingu, poniewaz
uwazaty, ze nie byto ono na tyle powazne, aby to rozgtaszaé, chciaty o
zdarzeniu zapomnieé¢ lub uznaty, ze byto to dla nich zbyt osobiste
doswiadczenie. Studentki na innych uczelniach réwniez chciaty zapomnie¢ o
incydencie albo uwazaty, ze nie byto to zdarzenie dostatecznie powazne, aby
kogokolwiek o nim informowac.

Respondentki zapytane o to, dlaczego nie zgtosity incydentu policji’’,
najczesciej wskazywaty brak wiary w Policje lub inne niewymienione w kafeterii
uzasadnienie (najczesciej podawane uzasadnienie w rubryce ,inne" to ,sprawa
nie wymagata interwencji/powiadamiania Policji" oraz ,sprawa nie byta na tyle
powazna"). Podobnie wysoki odsetek odpowiedzi ,inne" powtdrzyt sie w drugiej
fazie badan ( jednak wtedy studentki nie okreslaty blizej tych motywodw).
Najczesciej, jako przyczyne rezygnacji z wszczecia postepowania respondentki
wskazywaty brak wiary w Policje oraz obawe o niepowazne potraktowanie ich
przez funkcjonariuszy.

Przemoc seksualna

Jedynie 39,2% studentek UJ powiedziato komus o zdarzeniu, w 93,2% tg
0sobg byt ktos z rodziny lub bliski przyjaciel. Rozdzielenie tej kategorii w drugiej
fazie pozwolito na bardziej doktadne ustalenie oséb, ktdérym studentka
opowiedziata o przemocy. W 78% przypadkdw ofiara zwracata sie do
przyjaciela, a jedynie 26% respondentek zwierzyto sie komus z rodziny.

60,7% studentek UJ i 59% studentek innych uczelni nie powiedziato
nikomu o zdarzeniu. Najczestszym powodem wskazywanym w pierwszym
etapie badan byto poczucie wspoétwiny i poczucie, ze zdarzenie byto zbyt
osobiste. W drugim etapie gtéwnym motywem rezygnacji byto poczucie, ze
zdarzenie byto zbyt osobiste, wstyd oraz poczucie winy. W obu etapach badan

’® Respondentka mogta wskaza¢ dowolna ilo$¢ przyczyn.
" Pytanie o niepowiadamianie Policji pojawito sie tylko w drugiej (stalking) i trzeciej (przemoc
seksualna) czgsci ankiety.
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powody milczenia wigzaty sie zatem ze stanem emocjonalnym studentki,
wywotanym przez doznang przemoc seksualna.

Tabela 14. Motywy rezygnaciji z informowania kogos$ o zdarzeniu.
Dlaczego nie powiedziatas?

< | @
.% .% _ _ g @
= = < a - 5
2= | 8 2 > S ® S ®
88| 88| =3 55|55 538
I o i 8 i 8o NS | NG
E = E =z 0 Z n Z s nZ| anZ
To, co sie wydarzyto, nie 60,4 53,6 31,3 27 29,2 16,7
wydawato mi sie wtedy az tak
zte, zebym musiata komus$ o
tym moéwié
Nie wiedziatam, z kim 6,1 12,4 16,6 22,6 17,9 25
mogtabym porozmawiac
Bytam w szoku i nie bytam w 2,9 6,8 9,8 11,3 6,7 23,3
stanie nic zrobi¢
Winitam siebie za ztg ocene 8,7 7,8 13,7 23,5 42,7 36,7
sytuacji i uwazatam, ze
przyczyniatam sie do tego, co
sie stato
Chciatam  mie¢  spokdj i 21,2 29,3 | 26,4| 339 28,1 30,0
zapomnie¢ o tym zdarzeniu
Wstydzitam sie i nie potrafitam 10,9 9,7 13,7 13,9 28,1 41,7

znalez¢  odpowiednich  stow
opisujgcych zdarzenie

To byto zbyt osobiste, uznatam, 9,5 11 22,5 17,4 40,4 40,0
ze powinnam zachowac to tylko

dla siebie

To byto tylko jednokrotne 35,9 24,5 18,6 13,9 24,7 23,3
zdarzenie, ktére ,byto, mineto”

Nie sadzitam, by ktokolwiek 4,2 91 9,8 12,2 5,6 11,7
mdgt mi pomdc

Batam sie, ze ta osoba zemsci 2,2 4.6 58 8,7 5,6 16,7

sie albo skrzywdzi mnie za to, ze
komus$ powiedziatam

Batam sie nieprzyjemnych pytan 53 8,2 11,7 148 17,9 25
Nie chciatam naraza¢ moich 4,3 3.0 9,8 7,0 21,3 13,3
relacji z tg osoba
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Tabela 15. Przyczyny rezygnacji z zawiadomienia policji o zdarzeniu.

fazaA | fazaB faza A faza B
Przyczyna: stalking | stalking | przemoc przemoc
N=540 | N=110 | seksualna seksualna
N=148 N=58
Batam sie, ze Policja nie potraktuje 10,8 26,4 12,4 25,9
mnie powaznie i ze i tak mi nie
uwierza
Myslatam, ze nie mam 18,6 30,9 24,7 25,9
wystarczajacych dowodow
Batam sie, ze bede niewtasciwie 6,9 20 10,1 19
traktowana podczas postepowania
Nie chciatam, by ta osoba zostata | 17,65 13,6 33,7 22,4
aresztowana lub skazana
Nie miatam wystarczajaco sity, by 7,8 79
przebrnagé przez wszystkie
przestuchania/proces
Nie wierze w Policje 20,6 15,5 15,7 8,6
Z innych powodow 23,5 21,8 11,2 24,1
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Wptyw zdarzenia na zycie respondentki i tok jej studiow

Tabela 16. Wptyw zdarzenia na respondentke.

o o < g
s S| T < o
210 22| = = o8 o8
27 25| 2ol gg| 29 B3
£2 82125 35 | 8d &2
ET| ED | G2 | 52|59 53
Bytam zatamana i popadtam w depresje. | 3,39 10,8 10,5 40,2 | 148 | 40,6
Statam sie bardziej Swiadoma 19,4 19 7,5 7,7 10,8 | 14,0
dyskryminacji kobiet
Czesto wracatam myslami do tej 24,1 26,1 44,5 57,4 | 47,9 | 58,7

sytuacji
Statam sie bardziej podatna na choroby, 0,9 17 3,7 4.4 33 | 70
przez co zwiekszyta sie liczba moich
nieobecnosci na zajeciach
Postanowitam zrobic¢ co$ przeciwko 1,3 0,9 1,3 0,6 06 | 07
dyskryminacji kobiet (np. zostatam
wolontariuszkg w organizaciji
pozarzadowej)

Miatam zanizong samoocene, czutam sie | 15,3 17,9 16,9 25,7 | 37,8 | 45,5
upokorzona

Generalnie bardziej sie batam (np. 21,8 24,1 22,6 36,2 | 14,8 | 22,4
wychodzenia z domu, spotkan z ludzmi)

Unikatam pewnych miejsc lub sytuacji 39,8 36,6 31,7 44 30,4 | 44,8
Czutam gniew i/lub rozczarowanie 31,7 28,0 46,0 46,5 | 57,4 | 51,0
Miatam poczucie wstydu i winy 111 14,5 15,6 25,5 | 50,0 | 56,6
Uwazatam, ze moja reakcja moze pomaoc 2,8 2,4 15 18 13 | 14
innym kobietom w przysztosci

Miatam problemy w kontaktach 7,6 6,3 12,2 16 14,8 | 23,1

miedzyludzkich, z budowaniem zaufania
do innych ludzi

Utracitam motywacje do dziatania, nie 2,6 3,8 8,8 12,3 | 10,8 | 16,1
mogtam sie skoncentrowacé, pogorszyty
sie moje osiggniecia

Myslatam o popetnieniu samobdjstwa 1,8 12 4,1 4,0 6,7 | 10,5
i/lub zrobieniu sobie krzywdy

Miatam zaburzenia taknienia 16 2,0 4,9 6,3 8,7 | 13,3
Naduzywatam alkoholu/narkotykdw 1,8 19 34 4,0 6,7 | 10,5
Miatam inne problemy 2,5 3,5 3.2 10,3 2 9,8
Ta sytuacja nie wywotata zadnego 27,1 26,3 19,6 55 94 | 77
skutku

Studentka byta proszona o okreslenie wptywu zdarzenia na jej zycie prywatne
oraz na jej funkcjonowanie na uczelni (mogta wybraé¢ dowolng ilos¢
odpowiedzi). W obu etapach badan reakcje studentek na poszczegodlne
zdarzenia sg z reguty bardzo do siebie zblizone.
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Wykres 7. Najczestsze reakcje studentek na zdarzenie.
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60 H molestowanie
50 (A)
40 B molestowanie
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) 1 przemoc
& seksualna (A)
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Wptyw na studia

Studentki w obu etapach badan stwierdzaty, ze wydarzenie nie miato wiekszego
wptywu na tok ich studidw. Jedynym zauwazalnym skutkiem w niektdrych

przypadkach byto pogorszenie wynikéw w nauce.

Wykres 8. Wptyw zdarzenia na tok studiow.
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Poczucie bezpieczenstwa na uczelni

Respondentki uznaty Uniwersytet Jagielloiski za miejsce bezpieczne.
Wszystkie wymienione w ankiecie miejsca (sale zajeciowe, biblioteka, gabinety
pracownikdw naukowych, stotdwka, obiekty sportowe, toalety, windy,
korytarze, schody) uzyskaty wskaznik bezpieczeristwa powyzej 90% 8.
Zdecydowana wiekszosé (powyzej 70%) studentek czuje sie stosunkowo
bezpiecznie podrézujgc komunikacjg miejska oraz wtedy, gdy przebywaja
samotnie, wieczorem na terenach uczelni lub akademikéw. Na innych
uczelniach studentki rowniez czujg sie stosunkowo bezpiecznie. Zmienia sie
jedynie rozktad procentowy pomiedzy odpowiedziami ,bezpiecznie" i ,raczej
bezpiecznie”.

Tabela 17. Rozktad procentowy odpowiedzi na pytanie o poczucie
bezpieczenstwa na terenie uczelni.

W tabeli ujeto odsetek odpowiedzi bezpiecznie (pierwsza liczba)/ raczej
bezpiecznie (druga liczba). W nawiasie podano sume odpowiedzi dla odpowiedzi
.raczej niebezpiecznie" i ,niebezpiecznie”. Lacznie w kazdej komdrce suma
odpowiedzi wynosi 100% np. 93%"bezpiecznie"/5%"raczej bezpiecznie” (2 % ,raczej
niebezpiecznie” + "niebezpiecznie”)

Miejsce: § ;3 2 o
1S 3} 5 3
g S E 3
<8 |82 |8y | 855|255 |Eze| fEg|5ER
SIS IO - o I I - = A= i =
S =z S5 Z 5z S 0Z c Z T N Z 5 a8z w az
sale zajeciowe 93/5 | 85/13 | 83/14 | 89/10 | 86/12 | 85/13 65/31 80/18
(2) (2) (3) (1) (2) (2) (4) (2)
biblioteki/ 91/7 | 77/16 | 80/16 | 81/16 | 80/12 | 84/11 72/17 77/13
czytelnie (2) (7) (4) (3) (8) (5) (11) (10)
gabinety 80/17 | 53/33 | 56/30 | 65/24 | 56/22 | 60/39 50/32 53/22
pracownikdw (3) (14) (14) (11) (22) 1) (18) (25)
stotowki/ 78/20 | 65/29 | 51/33 | 70/20 | 68/28 | 69/25 58/26 57/34
kafejki (2) (6) (16) (10) (4) (6) (16) 9)
obiekty 63/33 | 40/37 | 34/39 | 48/31 | 41/28 | 55/36 44/38 37/43
sportowe/ (4) (23) (27) (21) (31) 9) (18) (20)
przebieralnie
toalety 72/24 | 59/37 | 53/40 | 65/32 | 63/32 | 60/33 44/43 54/41
(4) (4) (7) (3) (5) (7) (13) (5)
windy/schody/ 63/31 | 56/38 | 48/45 | 65/31 | 60/35 | 63/33 46/42 51/41
korytarze (6) (6) (7) (4) (5) (12) (8)
parking - 35/45 | 29/47 | 43/32 | 39/43 | 50/40 24/45 43/42
(20) (13) (25) (18) (10) (31) (15)
tereny przylegte = 28/55 | 27/55 | 46/45 | 28/44 | 40/44 19/49 39/49
do budynkoéw (17) (18) 9) (28) (16) (32) (12)
uczelni

78 . . . . . . . .
Suma odpowiedzi ,,bezpiecznie” i ,,raczej bezpiecznie”.
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Wykres 9. Poczucie bezpieczenstwa na terenie uczelni samotnie, po

zmroku.

60
50
40 -
30 -
20 - M Bezpiecznie
10 - M Raczej bezpiecznie

0 .

Samotnie, po zmrokuw  Samotnie, po zmroku w
okolicy uczelni lub okolicy uczelni lub
akademikéw (B) akademikdéw (A)

Ocena instytucji udzielajgcych pomocy

W obu fazach badan wyniki wskazujg na to, ze studentki najczesciej mowity o
zdarzeniu komus bliskiemu- cztonkowi rodziny lub przyjacielowi, dopiero w
dalszej kolejnosci zwracaty sie do specjalisty.

Studentki Uniwersytetu Jagiellonskiego czesciej w przesztosci korzystaty z
pomocy lekarza i/lub psychologa (9%). W przysztosci najchetniej zgtosityby sie
do telefonu zaufania lub psychologa. Najmniej przychylng opinie studentki
wyrazity na temat poszukiwania pomocy w samorzadzie studentéw oraz u
duchownego. Na podstawie wynikdw ankiety mozna réwniez wnioskowac, ze
studentki nie znajg ani na uczelni ani na terenie miasta miejsc, do ktdrych
mogtyby sie zgtosi¢ po pomoc. Az 64% studentek nie zna Uniwersyteckiej
Poradni Prawnej, 54% - Osrodka Interwencji Kryzysowej, 58% nie zna zadnej
grupy samopomaocy.

W drugim etapie badan, studentki z innych uczelni az w 50% stwierdzity, ze nie
skorzystajg z pomocy samorzadu studenckiego. Tylko 1% respondentek zrobit
to w przesztosci. Ponad 50% skorzystatoby w przysztosci z pomocy terapeuty
badz lekarza (8% skorzystato z pomocy lekarza).

Jedno z pytan poswiecone zostato oczekiwaniom studentek wzgledem
instytucji udzielajacych pomocy79.

®w pierwszej fazie mogly wybraé pie¢ najwazniejszych warunkow, jakie powinna spetniaé taka
instytucja, w drugiej mozliwos$¢ ta zostata ograniczona do trzech.
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Wykres 10. Czego oczekujesz od instytucji/osoby udzielajgcej pomocy?
(Faza A).

0,0% 20,0%  40,0% 60,0%  80,0%

powaznego traktowania
wspotczucia 24,3%
porady od kobiety 35,6%
porady od mezczyzny 11,6%
porady bez udziatu oséb postronnych 62,2%
porady w obecnosci kogos bliskiego 6,0%
porady anonimowej 44,8%

mozliwosci bezzwtocznego przyjecia 65,6%

darmowej porady 66,9%

porady bez zbednej biurokracji 72,5%

porady bez presji (np. by nie zmuszano

. L 68,2%
mnie do ztozenia formalnego...

mozliwosci catodobowego kontaktu 49,9%

skierowania mojej sprawy do innej

. s 47,1%
instytucji, jesli o to poprosze

przydzielenia mi statego opiekuna 14,0%

porady wytacznie przez telefon lub e-mail,

0,
jesli bede tego chciata 38,5%

mozliwosci skorzystania z ttumacza 12,9%

inne 1,6%

Podstawa: N=1985
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Wykres 11. Czego oczekujesz od instytucji/osoby udzielajgcej pomocy?
(Faza B)

0,0% 20,0%  40,0% 60,0% 80,0%

powaznego traktowania 81,8%
wspotczucia

porady od kobiety

porady od mezczyzny

porady bez udziatu oséb postronnych
porady w obecnosci kogos bliskiego
porady anonimowej

mozliwosci bezzwtocznego przyjecia

darmowej porady

porady bez zbednej biurokracji

porady bez presji (np. by nie zmuszano mnie
do ztozenia formalnego zawiadomienia na...

mozliwosci catodobowego kontaktu

skierowania mojej sprawy do innej
instytucji, jesli o to poprosze

przydzielenia mi statego opiekuna

porady wytacznie przez telefon lub e-mail,
jesli bede tego chciata

mozliwosci skorzystania z ttumacza

inne

Podstawa: N=3756

Ocena polityki

Wywiady i dyskusje zogniskowane pokazaty problem nieznajomosci
problematyki przemocy uwarunkowanej ptciowo. Wystepuje on nie tylko na
Uniwersytecie Jagielloriskim, ale tez w instytucjach odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo oraz w opinii publicznej, co skutkuje tym, ze nawet eksperci
majg problemy z okresleniem skali zjawiska, jego skutkdw, ale takze z oceng
regulacji prawnych. Respondenci podczas wywiaddw podkreslali, ze trudno
oceni¢ aktualnie obowigzujace prawo, jesli jest ono stosowane w tak niewielkim
zakresie, z powodu niezawiadamiania policji o zdarzeniach. Przyznaja jednak, ze
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rezygnacje z inicjowania postepowania karnego powoduje rowniez samo prawo,
ktore w niedostatecznym stopniu chroni lub nawet naraza ofiare na dalszg
krzywde (np. poprzez wielokrotne przestuchania, przewlektos¢ postepowania).

Rozbieznosci w wyborze metod przeciwdziatania przemocy uwarunkowane;
ptciowo na polskich uczelniach ujawniajg sie w pordwnaniu podejscia do
ochrony bezpieczenstwa studentek w kilku krakowskich szkotach wyzszych.
Jako kryterium oceny dziatan w zakresie zapewniania bezpieczenstwa mozna
przyjaé powotanie przez uczelnie pracownika, ktéry ponosi odpowiedzialnos¢ za
inicjowanie i realizacje dziatan na rzecz bezpieczenstwa, jak tez udziat w
policyjnym projekcie: Uczelnia Wyzsza Promujgca Bezpieczeristwo 8w
Krakowie do programu przystgpity tylko 4 szkoty wyzsze 8 (w miescie
funkcjonujg 22 takie szkoty 2). W pozostatych nie wyznaczono osoby,
odpowiedzialnej za bezpieczenstwo badZz za udzielanie pomocy osobom
poszkodowanym. Rdéwniez sam udziat w projekcie Zintegrowanej Polityki
Bezpieczenstwa nie oznacza, ze stworzony w tych szkotach model zapewniania
bezpieczenstwa sprawdza sie (ewentualnie sprawdzitby sie) w przypadkach
problemdw tak specyficznych jak przemoc seksualna. Ogdlnie zatem uznac
mozna, ze zadna z krakowskich uczelni nie dysponuje dobrze funkcjonujgcym
systemem wsparcia dla ofiar szeroko rozumianej przemocy seksualnej ani tez
programem przeciwdziatania tego typu czynom czy procedurami reakcji na nie.
Trzeba jednakze podkresli¢, ze niektére z nich majg wieksze szanse na
wdrozenie takich procedur ze wzgledu na podjete dotad dziatania stuzgce
bezpieczenstwu studentdéw.

Podziat odpowiedzialnosci za bezpieczennstwo studentow pomiedzy
Uniwersytetem a innymi podmiotami

Jedng =z istotnych przyczyn trudnosci we wtasciwym podziale
odpowiedzialnosci pomiedzy jednostkami uczelni a podmiotami zewnetrznymi
w zapewnianiu bezpieczenistwa studentom stanowi brak podstawowej wiedzy
na temat zjawisk zwigzanych z przemocag uwarunkowang ptciowo. Tzw. ciemna
liczba takich zdarzen nie pozwala na precyzyjng diagnoze rzeczywistej
wielkosci problemu oraz okreslenie realnego zapotrzebowania na dziatania
zapobiegawcze oraz procedury postepowania w podobnych przypadkach. Brak
rzetelnej informacji oraz przekonanie, ze dotychczasowe struktury sg

8 Uczelnia wystepuje o nadanie certyfikatu Uczelni Wyzszej promujgcej Bezpieczeristwo, Ktory
przyznawany jest nie wezesniej niz po 6 miesigcach od przystapienia szkoty wyzszej do projektu po
przeprowadzeniu audytu przez Zespot Certyfikujacy. Szczegétowe zasady przyznawania certyfikatu
okreslone zostaly w Regulaminie nadawania certyfikatu ,,Uczelnia wyzsza promujgca
bezpieczenstwo” opublikowanym w jezyku polskim na stronie internetowej Wojewodzkiej Komendy
Policji:
http://malopolska.policja.gov.pl/files/15/file/Regulamin_nadawania_certyfikatu_Uczelnia Wyzsza Pr
omujaca Bezpieczenstwo.pdf (link aktywny na dzien: 21.11.2011 r.).

Rejestr uczelni wyzszych posiadajacych certyfikat. Plik pobrany Z:
http://malopolska.policja.gov.pl/prewencja/zpb-uczelnie-wy-sze (link aktywny na dzien: 21.11.2011

r.)
82

Dane ze strony Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
http://www.nauka.gov.pl/szkolnictwo-wyzsze/system-szkolnictwa-wyzszego/uczelnie/ (link aktywny
na dzien 10.12.2011 r.)
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wystarczajgce dla rozwigzania problemu stanowig czesto wystarczajgcg
wymowke do niepodejmowania dziatan prewencyjnych, czy gruntownej analizy
zjawiska. Na Uniwersytecie Jagielloriskim do biezgcego roku akademickiego
(2011/12) nie funkcjonowata zadna jednostka, ktdra Swiadczytaby pomoc
osobom poszkodowanym w jakimkolwiek zakresie. Jak juz wspomniano w tym
roku powotano Petnomocnika Rektora do spraw bezpieczeristwa studentéw i
doktorantéw. Jedyna pomoc, jakg mogg obecnie uzyskaé studentki to
konsultacje udzielane przez tego petnomocnika albo szukanie pomocy poza
uczelnia; studentki moga zwrdcié sie do instytucji samorzadu terytorialnego®
lub organizacji pozarzadowych. Jednak - jak wynika z ankiety i
przeprowadzonych wywiaddw - studentki zgtaszajg sie tam rzadko. Ponad 50%
studentek UJ nie zna Centrum Interwencji Kryzysowej, prawie 50% zadnej
fundacji lub stowarzyszenia pomagajacego potrzebujgcym i az 64% studentek
UJ nie zna Uniwersyteckiej Poradni Prawnej. Przyczyn jest wiele, oprocz
dominujgcego strachu i wstydu, przeszkode stanowi brak tatwo dostepnej
informacji o mozliwosci otrzymania pomocy lub - jak w przypadku Migjskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej- stereotypy dotyczace tej instytucji, ktora ze
wzgledu na podstawowy obszar dziatania, jakim jest pomoc spoteczna,
kojarzona jest z biedg i patologia.

Studentki okreslajac w czasie dyskusji zogniskowanych, jakiej pomocy
oczekiwatyby od uczelni, przede wszystkim podkreslaty istotng role
Uniwersytetu w ukaraniu sprawcy, w szczegolnosci, jesli byt on pracownikiem
uczelni. Podkreslaty tez edukacyjng role Uniwersytetu, ktéra powinna
przejawiac sie w dziataniach prewencyjnych i informacyjnych. Decydujac sie na
skierowanie do uczelni prosby o pomoc, studentki chciatby uzyskaé tu tatwy
dostep do informacji, gdzie pomocy mozna szukac. Niekoniecznie pomoc
musiataby pochodzi¢ bezposrednio od uczelni. Takie oczekiwania, co do
podziatu odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo studentdw respondentki
uzasadniaty najczesciej obawa o zachowanie anonimowosci czy tez sama
specyfikg uczelni - jej struktury i administraciji.

6. Rekomendacje dla szkét wyzszych.

Przedstawione ponizej postulaty sg wynikiem analizy wynikdw ankiety on-
line z obu faz badan (A i B), dyskusji zogniskowanych (FG) ze studentkami oraz
wywiadow z ekspertami. Przedstawione postulaty stanowig najbardziej
podstawowe i uniwersalne warunki i dziatania, jakie powinna podja¢ uczelnia
realizujgca zatozenia bezpiecznej szkoty wyzszej. Trzy najwazniejsze obszary
dziatania to transparentna polityka uczelni, podkreslajagca w szczegolnosci
zatozenie, ze uczelnia jest miejscem bezpiecznym i wolnym od przemocy

8 W wickszych miastach jednostki samorzadu terytorialnego tworza Osrodki Interwencji Kryzysowej,
ktére udzielajg darmowej, catodobowej pomocy w naglych przypadkach. Przyktadowo, oddziat
krakowski, dysponuje roéwniez pomieszczeniami noclegowymi.
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uwarunkowanej ptciowo, powotanie autonomicznej jednostki odpowiedzialnej
za bezpieczenstwo studentow i wyspecjalizowanej w udzielaniu im niezbednej
pomocy oraz wspotpraca z instytucjami zewnetrznymi zajmujgcymi sie
bezpieczenstwem, prewencja i reakcjg na przemoc.

1. Transparentna polityka uczelni

Uczelnia powinna wyraznie okresli¢ swoja polityke dotyczacg molestowania
seksualnego studentek zaréwno przez pracownikéw uczelni, jak i ich kolegdw-
studentéw. Zdaniem respondentéw molestowanie seksualne zwyczajowo nie
jest poruszane publicznie przez wtadze uczelni, a brak wyraznego stanowiska
powoduje marginalizowanie problemu. Studentki w czasie dyskusji
zogniskowanych podkreslaty, ze nie wierza w podjecie jakiejkolwiek interwenc;ji
przez uczelnie. Zaktadaty one lub wrecz spotkaty sie z prébami zatuszowania
sprawy, oskarzeniem o ktamstwo i zarzutami oczerniania wyktadowcy w odwet
za niezaliczenie egzaminu lub przypadkami osSmieszenia osoby sktadajgcej
zawiadomienie do dziekana jednostek uczelni.
Zatozenia polityki, jakie powinna realizowa¢ uczelnia:
e Uczelnia jest miejscem wolnym od molestowania seksualnego i
dyskryminacji,
e Uczelnia gwarantuje mozliwo$é anonimowego zawiadomienia oraz
sprawnag reakcje na zaistniatg sytuacje,
e Uczelnia gwarantuje pomoc ofierze,
e Uczelnia dysponuje procedurg postepowania w tego typu zdarzeniach i
jasno okresla etapy postepowania z ofiarg i sprawca.

Polityka uczelni powinna by¢ promowana za pomoca regularnych kampanii
spotecznych.
Proponowane formy promog;ji to:
l.  cykliczne wydarzenia kulturalne, koncerty (np. w czasie Juwenaliow),
audycje radiowe, artykuty prasowe;
ll.  wyktady, seminaria, przedstawienia.

Uczelnia powinna deklarowaé swojg polityke za pomocg akcji spotecznych
skierowanych do studentdw, ale takze do pracownikow, ktorzy winni wspierac
uczelnie w walce z molestowaniem studentdéw. Eksperci podkreslali, ze
kampanie powinny byé kierowane rowniez do pracownikéw uczelni réwniez
dlatego, zeby mieli sSwiadomos¢, ze uczelnia bedzie konsekwentnie reagowata
na takie zachowania. ,Zeby kazdorazowo takie seksistowskie uwagi np.
wygtaszane w czasie wyktadu, ktére mozna zarejestrowad, Ze jest dowdd, zeby
byto zero tolerancji w stosunku do takich zachowarni. | zupetna jasna procedura,
ktdra mdwitaby, jakiego rodzaju zachowania sq naganne i niedopuszczalne w
czasie prowadzenia zaje¢. Gdzie nalezy ztozy¢ zawiadomienie o popetnieniu
takiego czynu, w jaki sposob to zrobid, tak, aby nie narazad sktadajgcego, na
jakies konsekwencje przykre.” (wywiad z ekspertem)

Kampanie, oprdcz promowania uczelni jako miejsca wolnego od molestowania,
spetniatyby funkcje edukacyjna. Podczas wywiaddéw eksperci zgodnie
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podkreslali konicznos¢ poprawy stanu wiedzy o przemocy seksualnej wobec
kobiet. Brak rzetelnej informac;ji to jeden z gtéwnych problemdéw w walce ze
zdarzeniami tego typu. W czasie dyskusji zogniskowanych studentki czesto
ujawniaty swojg niewiedze dotyczaca nie tylko mozliwosci zasiegniecia pomocy
(na terenie uczelni i/lub miasta), ale takze prawa do podjecia jakiejkolwiek
reakcji w sytuacji molestowania przez kolege czy wyktadowce. Eksperci
postulujg szeroko zakrojone akcje informacyjne dotyczgce wystepowania
samego zjawiska, jego zapobieganiu oraz mozliwosci otrzymania pomocy.

a. ulotki oraz trwate materiaty papiernicze: zaktadki, kalendarzyki,
dtugopisy;

b. osobna zaktadka na stronie uczelni/kazdego wydziatu/w systemie
komunikacji ze studentami (np. USOS) - zawierajgca informacje
dotyczace polityki uczelni, procedury postepowania w okreslonych
sytuacjach, miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc wraz z linkami do
odpowiednich instytucji;

c. studenci powinni otrzymaé¢ w tatwo przystepnej i trwatej formie
zbidér adreséw i danych mogacych utatwié¢ im znalezienie pomocy
oraz uczestniczy¢ w obowigzkowych zajeciach na temat
bezpieczenstwa.

Zajecia obejmowatyby problematyke zagrozen, z jakimi moga spotkac sie
studenci. Skierowane bytby do studentdw pierwszego roku. Warunkiem
zaliczenia przedmiotu bytaby obecno$é na zajeciach, ktéra gwarantowataby
rzeczywiste zapoznanie sie z prezentowang tematyka oraz egzamin koncowy
obejmujgcy pytania o najwazniejsze zagadnienia zwigzane ze Zrddtami
mozliwych zagrozen oraz wtasciwg reakcjg na ich wystgpienie (np. numery
alarmowe, siedziby wtadz uczelni, usytuowanie osdb odpowiedzialnych za
udzielanie pomocy na uczelni i poza nig). Zajecia powinny by¢ prowadzone
przez ekspertéw: funkcjonariuszy Policji, lekarzy, psychologéw.
Na zajeciach oprocz podstawowych informacji na temat bezpieczenstwa i
najczesciej wystepujgcych zagrozen (kradzieze, wtamania, rozboje) powinno
poruszac sie tematyke przestepstw seksualnych, przyktadowo.:
» realne zagrozenie - statystyki, ciemna liczba,
» stereotypy zwigzane z przemocg seksualng, problemy wstydu,
stygmatyzacji, strachu, zemsty i bezkarnosci sprawcy,
» sposdb zachowania w przypadku zdarzenia- omdwienie kolejnosci
dziatan, zgtoszenie policji, rozmowa z lekarzem,
» instytucje pomocowe.

Zdaniem ekspertéw wazna jest tez walka ze stereotypami nawarstwionymi
wokot zdarzenn tego typu. Edukacja powinna obejmowaé samo zjawisko
przemocy seksualnej, a takze przeciwdziatac¢ traktowaniu go jako tematu tabu.
Zdaniem respondentéw wstyd i strach sg gtdwnymi czynnikami decydujacymi o
rodzaju dziatan podjetych przez poszkodowang, dlatego edukacja w tym
zakresie petni nadzwyczaj wazng role.

d. zajecia z samoobrony (do wyboru, w ramach zaje¢ z wychowania

fizycznego).
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Dzieki takim zajeciom studentki mogtyby nie tylko zapoznac¢ sie z technikami
fizycznej samoobrony, ale takze poznaé sposoby wtasciwego reagowania na
zagrozenia; nauczy¢ sie opanowania strachu i metod szukania pomocy.

2. Instytucja odpowiedzialne za bezpieczenstwo studentow - instytucja
pozwalajgca anonimowo zgtaszaé¢ zajscia na uczelni oraz zajmujgca sie
poradnictwem. Uczelnia powinna wyraznie wskazaé¢ osobe odpowiedzialng za
bezpieczenstwo studentdéw, aby student nie miat watpliwosci, gdzie moze
szukaé pomocy lub poprosi¢ o podjecie dziatarh w ramach uczelni.

Postulowana instytucja przede wszystkim powinna posiadaé petng autonomie
dziatania i nie powinna podlega¢ innym jednostkom na uczelni poza rektorem.
Jest to konieczny warunek samodzielnego dziatania. Ponadto instytucja ta
powinna by¢ wyposazona w przejrzyste procedury postepowania w przypadku
interwencji (np. obowigzek podjecia okreslonych dziatarn wskutek zgtoszenia
studenta) oraz powinna umozliwia¢ kompleksowa pomoc osobie
poszkodowanej; bezposrednio albo we wspotpracy z odpowiednimi jednostkami
poza uczelnig. Realizacji tego postulatu pomogtoby zbudowanie na uczelni sieci
ekspertdéw, ktdra sktadataby sie z ambasadordéw instytucji parnstwowych i NGO
dziatajgcych na danym terenie.

Niemal wszyscy eksperci, z ktérymi przeprowadzono wywiady, zgodnie
potwierdzali cheé wspétpracy z innymi osrodkami lub specjalistami. Zdajac
sobie sprawe ze ztozonos$ci zdarzen sktadajgcych sie na molestowanie i
przemoc seksualng, eksperci podkreslali potrzebe kompleksowego zajmowania
sie osobg poszkodowana. Niejednokrotnie w sytuacji zgtoszenia sie
poszkodowanej studentki podejmowano dziatania intuicyjne, prdébujgc
samodzielnie udzieli¢ pomocy, cho¢ najczesciej nie miescito sie to w zakresie
specjalizacji adresata. Takie postepowanie wynikato najczesciej z niecheci do
odsytania poszkodowanej do osdb, ktdorych pomagajacy nie znali (nawet, jesli te
osoby byty specjalistami) oraz z obawy, ze mogtoby to wywrzeé wrazenie
.pozbywania" sie problemu. Instytucja odpowiedzialna za bezpieczenstwo
studentéw nawigzataby wspétprace z organizacjami zajmujgcymi sie pomoca
osobom poszkodowanym przestepstwem, wykroczeniem albo innymi czynami,
ktore nie sg w Polsce penalizowane, ale stanowig dla ofiar Zrddto cierpienia
i/lub szkody. Osoba przyjmujgca zgtoszenie powinna by¢ Swietnie zorientowana
w mozliwosciach uczelni oraz poza nig, aby mogta skierowac¢ studentke do
instytucji zajmujacej sie udzielaniem profesjonalnej pomocy w konkretnym
przypadku.

7. Rekomendacje dla zespotow badawczych planujgcych podjgé
badania na temat przemocy uwarunkowanej ptciowo.

Badania studentek przeprowadzone w ramach projektu GAP byty pierwszymi
badaniami w Polsce o takim zasiegu i charakterze. Nalezatoby zapewnic
prowadzenie cyklicznych badan pollingowych w szkotach uczestniczacych w
projekcie, jak tez rozszerzenie badan wg tego samego kwestionariusza na inne
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szkoty wyzsze. Realizacja badan réwnoczesnie w kilku krajach pozwolitaby na
pogtebienie analizy poprzez poréwnawczg analize

Ze wzgledu na wprowadzenie w 2011 roku kryminalizacji stalkingu, pozadane
bytyby europejskie badania porownawcze zaréwno na temat zakresu regulac;ji
prawnokarnych, jak tez praktyki stosowania prawa. Badania takie — obok
niewatpliwych wartosci poznawczych - dajg unikalng mozliwosé analizy
innowacji przez prawo, szczegélnie gdy - jak wynika z badan GAP -
poszczegdlne panstwa sg w réznym stopniu zaawansowane w uznawaniu
nekania za przestepstwo.

8. Appendix

Pocztéwki promujace badania.
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